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Vigyazzunk egymasra!

Kedves Kérnyeiek! Veszélyhelyzet van,
ami a kdvetkezd iddszakban tovabb-
stlyosbodik, az egyedi megbetegedé-
sek utan Orbdan Viktor miniszterelndk
mdr bejelentette a csoportos kialaku-
Iast, amit - mindannyian tudjuk! - a
témeges jarvany kévet. Kérem, vegyék
komolyan és tartsdk be a meghozott
intézkedéseket! Jelenleg mindennél a
legfontosabb, hogy MARADJUNK OTT-
HON! A lakdst, hdzat csak az hagyja el,
akinek a munkdja megkivanja, vagy,
az, aki az indokolt bevdsarldst intézi.
Kérem, a bevdsarlds legyen tudatos,
csalddonként legfeljebb heti 1 alka-
lommal 1 ember gondoskodjon réla.
Telefonon kérdezziik meg az idésebb
rokonokat, bardtokat, szomszédokat,
van-e valamire sziikségik, de a meg-
vasarolt dolgok ataddsdandl is kerdiljuk
a személyes kontaktust!

z iskola, évoda, bolcsédde,
A az intézmények, sporttelep,
jatszéterek bezdrdsa, minden
intézkedés azért valt szikségessé, hogy
lehetéleg minél kevesebben fertéz6d-
jenek meg a virussal, és ez az idészak
az, amikor mdr az egyéni felelésség
- taldn - a legnagyobb. A csalddi 6sz-
szejoveteleket is halasszuk ell Lassitani
kell a koronavirus terjedését, amit csak
ugy lehet elérni, ha mindenki megérti,
hogy amennyire csak lehet, kerulni
kell minden személyes kontaktust. Bar
a szép idé az eltelt napokban sokakat
vonzott a té partjdra, szabad levegdn
is kerUljuk a csoportos taldlkozdsokat.
A MOHOSZ OHSZK felhivja a hor-
gdszokat, hogy ha horgdszat mellett
déntenek, akkor ne haszndljanak
tdmegkdzlekedést, bardtok, kisebb
tarsasdgok ne induljanak egy autdban
horgdszni, a vizparton a horgdszhelyek
tekintetében a csalddtagnak nem mi-
n&sulék az 5 méteres tavolsdgot tartsdk
egymdstdl. KerUljék a tarsas érintke-

zés megszokott formdit. A MOHOSZ
OHSZK ajdanldsa, hogy a 65. év feletti
horgdsztarsak a veszélyhelyzet fenndl-
Idsa alatt a horgdszati tevékenységet
szUneteltessék.

A Polgdrmesteri Hivatalban szintén ha-
tarozatlan ideig sziinetel a személyes
tigyfélfogadds. Felhivjuk a lakossag
szives figyelmét, hogy hivatalos ligye-
iket telefonon, elektronikus, esetleg
postai Gton intézzék. A hivatal telefo-
nos elérhetGsége (34)573-100); e-mail:
info@kornye.hu.

Kedves Szil6k!

A gyerekeknek most azért kell otthon
maradni, mert ttnet nélkuli virushordo-
76k lehetnek! Ennek betartdsa az Ondk
feleléssége! Kérem tovdbbd, hogy a
gyerekeket lehetéség szerint ne bizzdk
a nagyszUlékre, hiszen &k a koronavirus
jarvany legveszélyeztetettebb korosz-
talya. A szuldk prébdljgk meg dssze-
fogdssal, egymdssal egyUttmikoddve
és egymdst felvdaltva megoldani ezt a
rendkivuli helyzetet.

Kedves Szép koruak!

Nyomatékosan kérem a 65 év felettila-
kosokat, a krénikus betegségben szen-
veddket, hogy egydltaldn ne hagyjdk
el az otthonaikat! Ha megfertézddnek,
a betegség lefolydsa Onoknél jarhat a
legsulyosabb kévetkezményekkel!

A segitségre szorulé idések gyors és
biztonsdgos felmérése érdekében a
Magyar Allamkincstar olyan elektro-
nikus Grlapot tett k6zzé, amelyen az
érintetteken kivil akdr csalddtagok,
ismerdsok, szomszédok is jelezhetik
az 6nkormdnyzat felé azt, ha egy idés
embernek segitségre van sziiksége. Az
e-6nkormdnyzat portdl elérhetSsége:

https://ohp-20.asp.lgov.hu/nyitolap.
De természetesen a telefonos beje-
lentésre tovdbbra is lehetéség van a
Polgdarmesteri Hivatalban a 34/573-101-
es telefonszdmon hétkdznapokon 8 és
16 6ra kdzott.

Tajékoztatom Ondket, hogy az idé-
sek ellatasardl a jelzések alapjdn az
onkormdnyzat az Iddsek Klubjanak
munkatdrsaival folyamatosan gon-
doskodik. Az 6nkormdnyzat elsé intéz-
kedései kdzé tartozott, hogy a tépart
utcai klubépliletben az étkeztetést
felfliggesztette, és valamennyi ellatast
kérének hazhoz szdllitja.

A kozétkeztetés az igénybevevdk
szdmdra tovabbra is biztositott. A fer-
t6zésveszély miatt az 6nkormdanyzat
tébb ezer egyszer haszndlatos ételdo-
bozt vasarolt, igy az ételt minden nap
abban juttatidk el az igénybevevok
részére. Az ételdobozok kéltségét az
onkormdnyzat természetesen nem
haritja at!

Mindezek mellett
egyszeriiek a teenddk:

¢ Mosson kezet minél tébbszdr, ala-
posan, ha nincs erre szolgdld fertétle-
nitészere, akkor szappannall

¢ Tartson megfelelé tavolsdgot, ne
érintsen mdsokat!

e Kérem, csak a legszUkségesebb
esetben hagyjdk el otthonukat! Ne
kockdztassdk sem maguk, sem mdsok
egészségét!

¢ Ne menjenek az orvosi rendeldkbel!
Ha komolyak a panaszaik, telefonon
hivjdk fel haziorvosukat! Az orvosi ren-
delésekkel kapcsolatos legfontosablo
tudnivaldkat itt taldljdk meg, az oldalt
folyamatosan frissitjuk: http://kornye.hu/
infezmenyek/orvosi-rendelok/
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Vigydzzunk egymasra!
.folytatds az elsé oldalrdl.

Kedves Kérnyeiek!

ValamennyiUnkben él az aggodalom
a virus terjedése és kdovetkezményei
kapcsdan. Jelenleg még egydltaldn
nem ismert, milyen sulyos helyzet
varhatd, ezért rendkivul fontos, hogy
egyénileg is mindent megtegyunk a
jarvany terjedésének megelbzésében
vagy megfékezésében, s ehhez az
dldozatvdllalds is elengedhetetien. Ez

az idészak sajnos lemonddsokkal jdr.
A lemonddsok mindenkit érintenek:
az dllamot, énkormdnyzatokat, intéz-
ményeket, gazdasdgi tarsasdgokat,
a kulturdlis szférdt, a sportéletet, ke-
reskedelmet, a szolgdltatdipart, s még
hosszasan sorolhatndm. Ezért rendkivul
fontos, hogy az emberek is felismerjék:
jelenleg nem a mindennapokban
megszokott komfortérzetlink megér-
zése a cél.

Végul engedjék meg, hogy ismét
Dr. Szabd Janos hdziorvost idézzem:
mindenféle gazdasdagi kdr, pénzugyi

veszteség a jarvany lezajlasat kdvetéen
pdtolhatd. A jarvany sordn dldozattd
vald csalddtagjainkat, szeretteinket
soha, senki sem tudja pdtolni majd.

Kbézb6sen, a szabdlyok folyamatos
betartasaval, egymadsra figyelve
tudunk azért a legtébbet tenni,
hogy megévjuk magunkat és sze-
retteinket a jarvanytél. Vigydzzunk
egymadsra!

Beke Ldszlo
polgdrmester

tositasardl.

Onkormanyzati intézkedések

kérnye 6nkormdnyzata a Voroskereszt helyi alapszervezetén keresztiil felvette a kapcsolatot
civil segitékkel, valamint vdllalkozé bevondsdaval folyamatosan késziiinek moshaté arcmaszkok.
A gyartas, varrds tehdt jelenleg is tart, amint rendelkezésre dll a sziikséges mennyiség, a falu vala-
mennyi hdztartdsa szamdra eljuttatunk elsé kérben egy-egy arcmaszkot. A terveinkben két maszk
biztositdsa szerepel, de ennek teljesitése a gyartas fliggvénye.

Kérjik megérté tirelmiiket!

Az 6nkormdnyzat a falu egészségugyi és szocidlis alapelldtdsdban résztvevéd valamennyi rendeld,
intézmény szamdara sikerUlt vasdrolni olyan véddfelszereléseket és berendezéseket, melyek a védekezési
protokollban szerepelnek, és segitik a veszélyhelyzetben nélkuldzhetetlen feladatelldtdsuk biztonsagdt.
Jelenleg nem tudni, hogy a veszélyhelyzet meddig huzddik el, de az dnkormdnyzat egyik legfontosabb
térekvése, hogy folyamatosan gondoskodjon ezen felszerelések pdtlasardl, a szlkséges mennyiség biz-

A kozintézmények, egészségugyi intézmények kdzterlleti bejdratainak és a buszmegdlldk folyamatos
fertétlenitése érdekében virusolé fertétlenitd koncentrdtumot vdsdroltunk, mellyel rendszeresen gondos-
kodunk ezen terlletek fertétlenitésérdl.

Beke Ldszlo
polgdrmester

Mtivelodési Haz
A koronavirus okozta veszélyhelyzet miatt a kérnyei dnkormdnyzat dontdtt az intézményei 2020. marcius 16-ai
hatdllyal, hatdrozatlan ideig torténd bezdrdsarél. Az intézkedés természetesen a kérnyei Miivel6dési Hazat és a

K6zségi Konyvtarat is érinti, kérjiik és készdnjiik mindenki megértését! A tarsulatokkal tortént egyeztetés alapjdn
VALAMENNYI SZINHAZI ELOADAS késdbbi id6pontban lesz megtartva, azokat a mér megvdasdrolt jegyekkel lehet

Iatogatni, ezért

KERJUK, MINDENKI ORIZZE MEG A BELEPOJEGYET!

Az eléaddsok Uj idépontjairdl a Mdvelddési Haz facebook oldaldn, a www.kornye.hu oldalon, (@amennyiben aktudlis) a
Kornyei Hirhozéban tdjékoztatjuk vendégeinket. A zarvatartds ideje alatt (ellenkezd intézkedésig) hétkdznapokon 10 és 16
ora kdzott telefonon érhetd el a Mivelddési Haz: 34/473-091, 06 30/646 2147.
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Kizarolag idopontfoglalassal térténik az
ligyintézés a kormanyhivatali ligyfélszolgalatokon

A koronavirus terjedésének megaka-
ddlyozdsa érdekében 2020. marcius
18-t61 csak elbzetes idSpontfogla-
Iassal érkezd ligyfeleket fogadnak
a kormdanyablakok, okmdnyiroddak,
és minden egyéb kormdnyhivatali
ligyfélszolgdlat, tovdbbd a Mobilizalt
Kormanyablak Ugyfélszolgalatok ('KAB
buszok") Ugyfélfogaddsa hatdrozat-
lan ideig sziinetel. Ha elfelejtette az
elektronikus ligyintézéshez sziikséges
Ugyfélkapu azonositéjat, az ingyene-
sen hivhaté Kormdnyzati Ugyfélvonal
(1818) munkatdrsai segitenek.

vilbdgméretld koronavirus-jar-
A vdany miatt elrendelt veszély-

helyzet keretében a kormdny
Ujabb intézkedéseket vezetett be. Az
Ugyfelek és az ugyintézék védelme
érdekében a kormdnyablakokban és
az okmdanyiroddkban nincs lehetéség
sorszamot hlizni, az Ugyintézés kizardlag
elézetes iddpontfoglaldssal lehetséges.
Id6pontot foglalni Ugyfélkapus azono-
sitbval a megujult magyarorszag.hu
oldalon, illetve Ugyfélkapu regisztraci-
6val nem rendelkezd Ugyfeleinknek a
1818-as éjjel-nappal ingyenesen hiv-

hatd telefonszdmon lehet. A kormdny-
hivatalok és jardasi hivatalok tovdbbi
ugyfélszolgdlatain szintén csak elézetes
idépont-egyeztetéssel fogadjdk az
ugyfeleket; az idépont-foglaldsi lehetd-
ségekrél a kormanyhivatal.hu oldalon
tdjékozédhatnak.

A Mobilizalt Kormdanyablak Ugyfél-
szolgdlatok ("Kormdnyablak buszok")
ugyfélfogaddasa atmenetileg felflg-
gesztésre kerdl.

Az elkészult okmdnyok személyes &t-
vételére az ugyfélszolgdlatokon nincs
lehetéség, a kormdnyhivatalok és jardsi
(févarosi kerdleti) hivatalok altal kidllitott
hivatalos okmdanyokat - a kordbban tett
rendelkezéstdl fuggetlenul - kizardlag
postai Uton kézbesitik.

A veszélyhelyzet megsziinéséig
érvényesek maradnak
a lejdré személyes okmadnyok.

A magyar dllampolgdrok Magyaror-
szag terlletén hatdlyos, lejard hivatalos
okmdnyai a kormdny dltal kihirdetett
veszélyhelyzet megsziinését kdvetd 15
napig érvényesek. Az élet- és vagyon-
biztonsdgot veszélyeztetd tdbmeges

megbetegedést okozd humdanjdrvany
megelézése, illetve kdvetkezményeinek
elhdritdsa, a magyar dllampolgdrok
egészségének és életének megdvdsa
érdekében elrendelt veszélyhelyzet
sordn teendd intézkedésekrdl sz616
41/2020. (lll. 11.) Korm. rendelet hatdly-
ba 1épését, azaz 2020. mdrcius 12-t
kdvetden lejard okmdnyok érvényesek
maradnak. A rendelkezés a magyar
allampolgdarok Magyarorszag tertletén
hatdlyos valamennyi hivatalos okmda-
nydra vonatkozik.

A NAV 2,8 millié addzd személyi
jovedelemadd bevalldsat készitette
el, amit az ugyfélapuval rendelkezd
allampolgdrok elektronikusan is végle-
gesithetnek. Sokan azonban elfelejtik
az Ugyfélkapus felhaszndléneviket és
jelszavukat, amit eddig csak szemé-
lyesen a kormdnyablakokban lehetett
megismerni. A személyes taldlkozdsok
szamdnak csdkkentése érdekében az
elfelejtett Ugyfélkapu azonositd esetén
mMatdl nincs szUkség személyes Ugyinté-
zésre, azt azingyenesen hivhatd 1818-as
Kormdnyzati Ugyfélvonalon keresztUl is
megismerhetik az Ugyfelek.

Forrds: Miniszterelnokség

Eimaradnak az Istentiszteletek

A Magyarorszdgi Reformatus Egyhdz Zsinati EIndkségének kérése szerint a koronavirus gyors terjedése miatt tovabbi
intézkedésig minden egyhdzi alkalmat sziineteltetnek - tudatta Nagy Péter lelkipdsztor. igy a vasdrnapi istentiszteletek
is elmaradnak orszdgszerte, tehdt Kornyén is. A lelkipasztor tdjékoztatdsa szerint a hivek istentiszteleteket, dhitato-
kat a www.reformatus.hu oldalon taldlhatnak, valamint kdzvetit a kozmédia is. Nagy Péter lelkipdsztor telefonon a
34-656-897-es szadmon, valamint e-mailben, a refkornyeoroszlany@gmail.com cimen dll a hivek rendelkezésére.

Sziinetelnek a nyilvanos liturgiak

erendai Sadndor esperes,
plébdnos, valamint a Kér-
nyei Rémai Katolikus Pléba-

nia tajékoztatja a kedves testvéreket,
hogy a Magyar Katolikus PUsp&ki
Konferencia a rdjuk bizottakért érzett
felel6sségtél vezérelve a koronavi-
rus jarvany Magyarorszagon vald
megjelenése miatt meghirdetett
veszélyhelyzetben visszavondsig a

kovetkezd rendelkezéseket 1épteti
életbe: a templomok, mint a lelki
feltoltédés és imdadsag helyei ktlono-
sen is fontosak, ezért a templomokat
nem zdrjdk be. Ugyanakkor felelésen
és korUltekintéen kell eljarni, ezért
a nyilvanos liturgia 2020. marcius 22.,
Nagybojt 4. vasarnapjatdl szinetel a
templomokban. Kivételt képez a te-
metés, amelyet egyszerl formdban,

roviden tartanak meg. Elimaradnak
tovdabbd Kérnyén a lelkigyakorlatos
szentmisék, a Katolikus Karitdsz altal
meghirdetett gyUjtés, és a Harom-
kirdlyok Alapitvany daltal szervezett
kidllitds megnyitd. A testvérek szent-
misét a www.mise.hu internetes ol-
dal segitségével is imadkozhatnak.
A déntés tovdabbi intézkedésig ha-
talyos.



HAZIORVOS!I RENDELES

TAJEKOZTATO a koronavirus okozta
veszélyhelyzet kapcsan

A koronavirus pdndémia miatt az Em-
beri Er6forrdsok Minisztériuma mdrcius
16-ai hatdllyal - a tébbi kdz6tt - soron
kivll elrendelte az egészségigyi el-
Iatas, Kérnye esetében a hdziorvosi
ellatds atszervezését oly médon, hogy
a kézvetlen betegellatdsban (orvos/
szakdolgozé/egyéb egészségligyi
dolgozé-beteg kdz6tti személyes
taldlkozdsban) csak 65 év alatti kol-
Iégdk vegyenek részt, ezzel is védve
a sérilékeny csoportnak tartott 65 év
feletti kollégdk életét és egészségét.

ornye esetében a vdltozds
K mdrcius 16-atdl visszavondsig:

a fertézébetegséggel érkezd
(Iaz, héemelkedés, kdhodgés, torokfdjds,
hasmenés) beteg semmiképpen ne
Iépjen be az orvosi rendelébe, hanem
az orvosi konzultdcidé miatt a Szent RS-
kus rendeld esetében hivja a 473-093,
az |. sz. hdziorvosi rendeld esetében a
473-064-es telefonszdmot.

Dr. Arendds Jézsef kéri, hogy a Szent
Rokus Rendeld esetében tovdabbi tdjé-
koztatdsig tekintsenek el a kordbban
megszokott gyakorlattdl, azaz, a fel-
frandd gydgyszerigényeiket ne vigyék
el személyesen és helyezzék el papirra
irva a kijeldlt dobozba, hanem telefo-
non hivjdk a rendelét.

A Szent Rékus rendeld betegei
tovdbbra is Dr. Arendds Jézsefhez for-
dulhatnak, amennyiben azonban a
telefonos egyeztetés fertézégyanival
zarul, és a beteggel személyes kon-
taktus, azaz vizsgdlat, illetve ellatds
szUkséges, Oket indokolt esetben azl. sz.
Rendeldben Dr. Bublovics Péter I&tja el.

Az orvosi rendelés elsé felében a hd-
ziorvosok csak a nem fertézé betegek
ellatasardl gondoskodnak, a fertézd
betegek elldtdsdra telefonos egyezte-
tést kdvetden a rendelési idd mdasodik
felében kerll sor indokolt esetben a fenti
kitétellel, tehdat Sket csak Dr. Bublovics
Péter vizsgdlhatja meg és Iathatja el.

Az orvos szakmai szempontbdl nem
strgds vizsgdlatokat és kezeléseket
(tervezett kivizsgdlds, régi leletek
értékelése, jogositvdnyhosszabbitds,
infUzids kezelés, stb.) a jarvdny idején
nem végeznek a hdziorvosok!
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E-RECEPT!

A hdziorvosi rendeldkben receptet
elektronikusan irnak, receptigényt te-
lefonon lehet leadni rendelésiidében,
valamint e-mailben is:

Az 1. sz. rendel6
(Dr. Bublovics Péter)
e-mail cime:
Irendelokornye@gmail.com

A Szent Rékus rendeld
(Dr. Arendds Jézsef)
e-mail cime: szentrokuskornye@
gmail.com

Az e-mail cimekre szakorvosi javaslat
is kuldhetd, valamint kérés, hogy a
receptigényeken tételesen soroljdk fel
a kért gydgyszereket.

Marcius 13-atdl barki kivalthatja hoz-
zatartozdja, bardtja, ismerdse gydgy-
szereit. Prof. Dr. Kasler Miklds, az emberi
eréforrdsok minisztere ugyanis ren-
deletben egyszerUsitette az e-recept
kivaltasanak feltételeit. A rendelet
szerint a kormdny dltal kihirdetett ve-
szélyhelyzetben a patikdk a gydgyszer
kiaddsat felirdsi igazolds és meghatal-
mazds nélkul is teljesitik azon személy
részére, aki kozli a beteg TAJ-sz&mdt, és
sajat személyazonositd adatait is hitelt
érdemléen igazolja. A patikdk csupdn
a gyogyszert atvevd személy adatait
rdgzitik, és kiadjdk szadmdra a receptre
felirt gydgyszereket.

Ha valaki koronavirussal fertézéttnek
érzi magdat, léguti fertézésre utalé ti-
netei vannak (14z, kohdgés, torokfdjds
és nehézlégzés) ne menjen személye-
sen a hdziorvosi rendelébe, hanem
telefonon hivja fel hdziorvosat!

Az Orszagos Tisztiféorvos utasitasai
alapjan - a tébbi kézétt - a haziorvo-
soknak térekednilik kell arra, hogy a
leheté legtébb beteget tadvkonzultéacié
keretein bellil Idssdk el. Amennyiben
a beteg léguti tiinetekkel (1az, k6-
hogés, torokfdjds), de nehézlégzés
nélkiil érkezik a rendeléhéz, akkor az
alapellatd praxis személyzete jogosult

utasitani arra, hogy térjen vissza az
otthondba, és az ellatast tavkonzul-
tacié (telefon, e-mail) keretein bellil
folytassak. Ugyanez a helyzet minden
olyan pdciens esetében, akiknek
a személyes vizsgdlata nem tiinik
feltétlen indokoltnak. A személyes
ellatast biztosité rendelShelyiségek
mikédtetésével kapcsolatos dltala-
nos eljdardsrend, hogy térekedni kell
a kozteruleten térténd varakozds
kialakitasdra.

l. sz. Orvosi Rendelé Beloiannisz u.

DR. BUBLOVICS PETER
Tel: 34/473-064
Mobil: +36 20 9654373
E-mail: Trendelokornye@gmail.com

Rendelési idd:
hétfd: 9.00-12.30
kedd: 12.00-16.00
szerda: 08.00-12.00
csitortok: 12.00-16.00
péntek: 8.00-12.00

Szent Rékus Rendeld Rakéczi u.

DR. ARENDAS JOZSEF
Tel: 34/473-093
Mobil: +36 20 9424520
E-mail: szentrokuskornye@gmail.com

Rendelési idd:
hétfd: 7.30-11.00
kedd: 7.30-11.00 és 16.00-17.00
szerda: 7.30-11.00
csutortok: 7.30-11.00
péntek: 7.30-11.00

Gyermekorvosi Rendeld

Rendelési idd
hétfd: 9.00-12.00
- iskolaorvosi rendelés: 13.00-14.00

(ideiglenesen felfliggesztve)

kedd: 9.00-12.00 - pdros hetente
Kérnyebdnydn 13.00-14.00

(ideiglenesen felfliggesztve)

szerda: 9.00-12.00 - tandcsadds:
13.00-14.00
csutorték: 12.00-15.00
péntek: 9.00-12.00

Kedves
Kornyei Szlildk, Gyerekek!

A koronavirus-jarvéannyal
kapcsolatos néhdny fontos
tudnivalét szeretnék megosztani
Onékkel, Veletek

A koronavirus cseppfertézéssel terjed,
ez azt jelenti, hogy a fertézétt beteg
nydldban, 1éguti valadékdban, ezdl-
tal a kezén, hajdn, ruhdjdn, a kérnye-
zetében 1évé targyakon, levegdben
jelen van. Ezért a megfertézédés
megeldzése érdekében maradjunk
otthon! Amennyire lehet, a szlk
csalddtagokon kivul ne taldlkozzunk
senkivel, csdkkentsUk minimdlisra a
mdsokkal valé taldlkozdsok szamdat.
A gyermekorvosi rendelébe is egy-
szerre csak egy gyerek (vagy test-
vérek) és egy szuld johet be. Csak
telefonos egyeztetés utdn jojjenek!
(tel.: 34473095, 20 967 4054 — hétkdz-
napokon 8 és 16 6ra k6z6tt hivhatd).
A megeldzés érdekében fontos a
gyakori kézmosds, szellbztetés is.

A koronavirus-fertézés tébbféle
formdban jelentkezhet:

* Lehet tlnetmentes fertézés, de a
fertézott ember ilyenkor is megfertézhet
mdsokat.

* Lehet héemelkedéssel, kdhdgéssel
jardé enyhe megbetegedés

* Jelentkezhet influenzdhoz hasonld
megbetegedés hirtelen magas Idzzal,
szdraz kdhogéssel, izomfdjdalommal,
rossz kdzérzettel

* Kialakulhat virusos tGdégyulladds
|&zzal, kdhdgéssel, Iégszomijjal, nehéz-
légzéssel: ez légzészavar esetén korhdzi
kezelést igényel, kialakulhat sulyos,
életveszélyes dllapot.

A jelenlegi tapasztalatok szerint a
sUlyos, tGdégyulladdssal jard meghbe-
tegedés féként az idésebb korosztdlyt,
a kronikus betegeket veszélyezteti, de
ritkdbban eléfordulhat fiatalokndl,
gyermekeknél, csecsemdknél is.

A koronavirus ellen hatékony gydgy-
szer jelenleg nincs. A kezelés a tinetek
enyhitésére (Idzcsillapitds, bé folyadék-
fogyasztds, ha szUkséges légzéstdmo-
gatds) irdnyul.

Lazas beteg gyermek esetében,
amennyiben a gyermek jé daltaldnos
dllapotd, jol itathatd, élénk, nincs
légszomja, az otthoni teendd a dzcsil-
lapitds és a bd folyadékfogyasztds.
A 1dz az immunrendszer védekezésé-
nek arésze, virusold funkcidja van, ezért
I&zat csak 38,5 °C folétt csillapitsunk.

A lazcsillapitdk hatdéanyagdt kell min-
dig figyelni. Az azonos hatdéanyag
tartalmua 1azesillapiték addsa kdzt
minimum 6 ordt, a kuldnbdzék kdzt 3
ordat kell vamni.,

Hatdéanyag: Metamizol. Készit-
mény: Antfipyretikus klUp, Germicid
kdp, Flamborin, Algopyrin, Optalgin.
Hatéanyag: Paracetamol Készit-
mény: Panadol, Rubophen, Benuron,
Mexalen. Hatéanyag: lbuprofen. Ké-
szitmény: Nurofen, Algoflex. FelmerUlt,
hogy az ibuprofen hatéanyagtartalmu
lGdzesillapitdk a koronavirus-fertézés
esetén sdlyosbithatjdk a betegség
lefolydsdat, de ezt még vizsgdljdk, fudo-
mdnyosan nem bizonyitott.

J6 dllapotd gyermek 3 napndl hosz-
szabban tarté 1dza esetén, illetve ha
bdarmi kérdésuk, kétséguk adoédik,
telefonon jelentkezzenek!

Ha a gyermek rossz dllapoty, elesett,
nem iszik, nehézlégzése, légszomja
jelentkezik, telefonon azonnal jelent-
kezzenek, munkaiddben arendeldben,
munkaiddn kival a hdziorvosi ugyele-
ten, vagy a Mentéknél.

Mindenki vigydzzon egymdsra és
magdra. Egyuttmikddve, egymdshoz
bizalommal fordulva reméljik a beteg
gyermekek mieldbbi gydgyuldsat,

Kdszonettel: Dr. Szegeczky Zséfia

Védoéndi szaktandcsadds
- Jenei Zita

A koronavirus okozta veszélyhelyzet
miatt a védondi elldtasban a kdvet-
kez6 vdltozdsok toérténtek:

A személyes taldlkozdsokat minimdlis-
ra kell csdkkentenlink. A kapcsolatot,
amennyiben megoldhatd, telefonon,
e-mailben, video chat formdjdban
tartjuk. A tandcsaddt mindenki ki-
zardlag csak elézetes telefonos idéd-
pont egyeztetés utdn keresheti fel, a
tandcsaddéban egyszerre csak egy
varandos illetve a csecsemdvel csak
eqgy szUl6 tartdzkodhat. A 18 hénap
feletti gyermekek statuszvizsgdlatat
bizonytalan idére fel kellett fuggesz-
teni. Visszavondsig ezen gyermekek
fejlettségi szintjérdl telefonon, e-mail-
ben tdjékozédom, az érzékszervi, stb.
vizsgdlatokra késébbiekben kerul sor.
Kisebb gyermekek szokdsos statusz-
vizsgdlatdt, ha lehet, a gyermekorvos-
sal egyutt végezzik, hogy elkeruljuk
a kettés megjelenést. A csecsemdk
fejlédésérdl havonta, tavkonzultdcid
formdjdban tdjékozédom. A kdtele-
z6 véddboltdsok folytatddnak, ennek
idépontjardl tovabbra is értesitem a
szUl&ket.

Terhesgondozdsi kiskonyv
kidllitdsédnak a folyamata:

Torekednem kell, hogy 15 percnél
t6bbet senki ne toltsdn a tandcsado-
ban. igy az Uj kismamdkat megkérem,
hogy telefonon vegyék fel velem a
kapcsolatot, majd e-mail cimemre
kuldjék el a négyogydszati leletlket
és a személyes adataikat, ami alapjdn
kitdltom a kiskdnyvet és ezutdn taldlko-
zunk a tandcsaddban, ahol dtadom
a kiskdnyvet és elvégzem a szUkséges
vizsgdlatokat.
Megértésiiket eldre is koszonom!
Jenei Zita, védond
email: jeneizita@gmail.com
Tel: 06 303972400

Fogorvosi Rendel6
- Wiszt Dent Kft.

Kdérnye, Alkotmdny utca 32.
Telefon:
473-601 vagy 06-20/256-02-77

A 10/2020.111/14. EMMI kormdnyrende-
let értelmében a fogorvosi alapellatds
keretében a vészhelyzet fenndllasdig

CSAK SURGOSSEGI BEAVATKOZAS
VEGEZHETO EL

e fogbdl induld gyulladds elldtdsa
(foghuzds)

* sz4jUregi télyog megnyitdsa, bol-
csességfog korUli gyulladds kezelése

» fogak friss baleseti séruléseinek
ellatasa (foghuzas)

* idegentest eltdvolitdsa

* nydlkahdrtya gyulladdsanak
gyogyszeres kezelése (ecsetelés)

* vérzéscsillapitas (fampondlds, var-
rat behelyezése)

 dllkapocsficam visszahelyezése,
torotft dlicsont nyugalomba helyezése

Kérjlik, hogy telefonon keressék meg
rendeldnket és gy kérjenek idépontot
SURGOS beavatkozdshoz!

ELOZETES TELEFONOS EGYEZTETES
NELKUL NE JOJJENEK
A RENDELOBE!!

Rendelési idé:
Hétf6: 8.00-12.00
Kedd: 13.00-17.00

Szerda: 8.00-12.00
Csutorték: 13.00-15.00
Péntek: 8.00-12.00

A fentirendelési iddben mindkét kdrzet
betegeit elldtjuk helyettesités kereté-
ben. Megértéstket és egyUttmuikddé-
suket kdszdnjuk!



Sziinetel az elojegyzés az akut ellatasban és
a nyomtatott laborleletek kiadasa

Vdltozik a vérvételi rend a tatai és a
tatabdnyai elldtéhelyeken madrcius
17-t6l. A betegeket egyesével, érke-
zési sorrendben engedik az épiiletbe,
majd a vérvételi helyhez. Amint egy
pdciens végez, Iéphet be a kdvetkezd
- tudatta honlapjdn a Szent Borbdla
Kérhaz. Azintézmény kéri a bejdaratok-
ndl varakozdékat, tartsdk a min. 2 méter
tadvolsdgot egymadstol. A vérvételre a
megszokott idében 7 6ratdl 11 érdaig
kerdil sor.

tdjékoztatds szerint a szakren-
A deléseken, diagnosztikai egy-

ségekben (MR, CT, UH, réntgen)
az eléjegyzés tovdbbi intézkedésig szU-
netel. A kérhdz csak akut problémdaval
jelentkezd betegeket 14t el. Az egyes
szakrendelések igénybevételének
modjat késdbbieklben még pontositjdk.
A mar eldjegyzési idéponttal rendelke-
26 betegeket kérik, hogy konzultdljanak
az orvosukkal. Az elldtésban érintett
egységek minden eléjegyzett beteget,

aki megadta elérnetéségét, személye-
sen tdjékoztat az elldtds tovabbilehetd-
ségeirél. Mdrcius 17-ét8l nincs laborlelet
kiadds/atvétel az intézményben, ezért
kérik, személyesen ne faradjanak be,
mert kinyomtatott laborleleteik atvé-
telére nincs lehetéség. A korona virus
kapcsdn felmeruld intézkedésekrdl
a Szent Borbdla Kérndz honlapjdn,
ezen a linken lehet tdjékozéddni: http://
tatabanyakorhaz.hu/blog/koronavirus-
tajekoztato/

sulinet.hu/ oldalon érhet6 el.

Eimarad az els6sok ismerkedése az iskolaval

A Kisfaludy Mihdly Altaldnos Iskola és Alapfokl Miivészeti Iskola értesiti a leendd elsé osztdlyos gyermekek sziileit,
hogy a fenndllé jarvanyiigyi helyzet miatt elmarad a hagyomdnyos ismerkedési program az intézménnyel. Magyarits
Katalin igazgaté azt kéri a sziiléktdl, hogy kévessék figyelemmel az iskola honlapjat, ahol minden rendelkezésre allé
informdcioét, igy az iskolai beiratdssal kapcsolatos hireket is megosztjdk. A honlap a http://www.kisfaludy-kornye.

Hazhoz meno lomtalanitas: felfiiggeszive

VERTIKAL Kdzszolgdltatd Non-
A profit Zartkérlden MUkddd
Részvénytdrsasagtdl kapott
tajékoztatds szerint a szolgdltatd a
koronavirus terjedésének lassitdsa

érdekében 2020. mdarcius 18-4t6l
hatdrozatlan idére felfUggesztette

a kozszolgdltatdssal érintett ingat-
lanokban keletkezett, feleslegessé
vdalt haszndlati targyak (lom) elére
egyeztetett és telepulés szintd elszdl-
litadsat, tekintettel arra, hogy a szdllitds
sordn mind a lakossdg, mind pedig
a tarsasdg munkavdllaldi rendkival

nagy fertézésveszélynek vannak ki-
téve. A vezérigazgatdi utasitds arra
is kitér, hogy .a tdarsasdg torekedni
kételes minden szUkséges intézkedés
megtételére a tekintetben, hogy az
elhalasztott lomtalanitdsok gyors
Utemben pdtidsra keruljenek.”

VIGYAZZUNK

EGYMASRA!

Kiadja: Polgdrmesteri Hivatal 2851 Kérmnye, Alkotmdny Ut 2. ¢ A kiaddsért felel: Beke Ldszld polgdrmester » 06 30 7681624

A szerkesztésért felel: Salamon Gydngyi ¢ 06 30 387 4690 e hirhozo@kornye.hu ¢ www.kornye.hu
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