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Uj auté szolgdl a kérzetben

Kétezer kdbcentis, dizel, 140 16erds,
bekapcsolhaté dsszkerékhaijtdsu és a
hasmagassdga az dtlagos személy-
autékkal ellentétben majdnem eléri a
20 centit - ilyen paraméterekkel rendel-
kezik az a Skoda Yeti terepjdrd, melynek
inditékulcsat oktéber 9-én adta at
Farkas Gdbor r. ezredes, megyei rend-
orfékapitdny Bartis Gabor és Erl Attila
koérzeti megbizottaknak Menoni Gabri-
ella Vargesztes és Beke Ldszlé Kdrnye
polgdrmestere jelenlétében.

koérnyei Polgdrmesteri Hivatal
A parkoléjaban tartott dtadds

sordn elhangzott: bdr a kordbbi,
Ujszerd dllapotban 1évé szolgdlati gép-
jarmu is csak 19 ezer kilométert futott,
az Uj autd beszerzése a koérnyékbeli
nehezen megkodzelithetd helyek miatt
valt szlkségessé. Az igényt Beke LdszI6
polgdrmester jelezte dr. Forrai Zsolf, a
tatabdnyai kapitanysag vezetbje felé,
aki tovdbbitotta a kérést a megyének,
ott pedig indokoltnak taldltdk, igy az Uj
terepjdrd mar szolgdl is a kdrzetben, bar
a hdzigazda telepllés polgdrmestere -

megkdszdnve a gesztust és a munkaesz-
kdzt - azt kivénta, hogy minél kevesebb
feladatuk legyen a rend &reinek. Bartis
Gabor . f6tdrzsz&szlds és Erl Attila kdrzeti

megbizottak munkdjdt Kérnye tekinteté-
ben a Homokhegy. Oreghegy, topart, a
Tata felé vezetd foldutak és az erdds te-
rUletek megkdzelitésében segiti az autd.

Lomtalanitas

A Remondis Zrt. jogutédja, az Oroszldnyi
Kérnyezetgazddlkoddsi Zrt. november
4-én Irtaspusztdn és Kérnyebdnydn,
6-Aan Szentgyorgy- és Tagyospusztdn,
7-én pedig Kdrnye belteriletén tart lom-
talanitdst. Az elektronikai hulladékot a
gdzcsere-telepen lehet leadni szintén
7-én 6 és 18 6ra kdzott.

lomtalanitdskor kihelyezheték

A azok a terjedelmes hulladékok,
amelyek a taroléedénybe nem

férnek be, lakberendezésitargyak, buto-
rok, matracok, dgyvdzak, szényegek, stb.
A lomtalanitas soran nem he-
lyezhetdk ki, és a szolgaltaté nem
szallitja el az épitkezésbdl szarmazd
koveket, gerenddkat, térmeléket, a
fakat, fak részeit, amelyek a gyUjté-

jarmudvet megsértenék, széntlzelésU
kalyhdkat, tGzhelyeket, kivéve, ha a
samottkdvet eltavolitottak belble. Nem
helyezhetbek ki tovabbd az olajtartd-
lyok, autéalkatrészek, motorkerékpdrok,
mopedek, autdéroncsok, és elemeik,
jarmigumik, ipari hulladék, minden-
nemU folyékony hulladék, valamint a
veszélyes hulladéknak mindsuld zsirok,
olajok vegyszerek.

Lakossagi igényre elektronikai
hulladékgytijtés is lesz Kérnyén nov-
ember 7-én 6 és 18 6ra k6zott, amikor
az Elektromen Kft. a sportpdlya mellett
taldlhatd gdzesere-telepen téritésmente-
sen fogadja az elhaszndlt, Gzemképtelen,
kidobdsra szadnt - egykor elektromos
arammal mUkddétt, kizardlag héztartd-
sokban haszndlatos - késztlékeket.

Mi tartozik
az elektronikai hulladékok kdrébe?

o hdztartdsi kisgépek
(pl. hajszaritd, vasald, kenyérpiritd)
e hdztartdsi nagygépek
(pl. hitégép, mosdgép. bojler,
villanyttzhely)
e barkdcs gépek
(pl. furégép, hegesztd trafd,
flnyird gép)
e szérakoztatd elektronikai
készUlékek
(pl. TV, video-, DVD lejatszo, hi-fi)
e szamitégépek, monitorok
e fénycsodvek, kompakt izzék,
l[dmpatestek



Egyutimiikodés a kornyei polgarorokkel is

Ujabb polgdrér egyesiilettel kotott egytittmiikddési megdl-
lapoddst a Komdrom-Esztergom Megyei Renddr-fékapitdny-
sdg. Szeptemberben a Kérnyei Polgdarér Egyestilettel irt ala
egyuttmiikédési megdllapoddst Farkas Gdbor r. ezredes,

mb. fékapitdny.

cidik kicserélésével, tapasztalatok ataddsaval, kdzds
jarérszolgdlatok szervezésével veszik fel a harcot a
blnelkdvetdkkel szemben az dllampolgdrok értékeinek meg-

Q szerzbdésben a felek megerdsitették, hogy informd-

6vdasa érdekében.

A kornyei képviseld-testllet oktdber 24-ei Ulésén egyhangu
szavazdssal szlletett hatdrozat arrdl, hogy az dnkormdnyzat is
egyUttmUkddési megdllapoddst kot a polgdrdrséggel. A testu-
let bizik benne, hogy az egyesUlet mikddése tovabb javitja a
kdzségben €16k biztonsdgérzetét és a kdzbiztonsdg helyzetét.,

AKdrnyei Polgarér és Onkéntes Tlzoltd Egyestilet jelenlegitag-
létszama 13 f6. A renddrséggel vald egyuttmuikodés szentesitése
utdn mdris megkezdték az aktiv jarérdzést Komye kdzigazgatdsi
terUletein belll. Mint Bene Zsolt elndktél megtudtuk, igyekeznek
minél tdbb idét szolgdlatban télteni, de sajnos a jelenlegi tag-
Iétszdmuk még nem biztositja a 24 érds jardrszolgdlatot, ezért
azt jelenleg a kritikusabb helyszinekre és idépontokra szervezik.
llyenek példdul a péntek-szombat esték és a szérakozdhelyek
kornyéke. A renddérség kérésére a jarér szolgdlatba betervezik a
nyarald és hobbikertes dvezeteket is, mint példdul a HomokdU-
16, ahol tdbb az elkdvetések szdma, mindemellett a hideg idd
bedllitdval a fa tolvajok is fokozottabb odafigyelést igényelnek.

Az egyesUlet folyamatosan varja az Uj tagok jelentkezését.
Erdekiédni Bene Zsolt elndknél a 06 70 332 8741-es és BArcsdk
Sandorndl lehet a 06 20 962 9300-4s telefonszdmon. E-mail:
kornye.polgarorseg@freemail.hu.

~Példaképek akkor is, ha egy elbukott
forradalom kivégzettjei”

Az aradi vértanik el6tt tisztelegtek mar-
tirhaldluk 164. évforduldja alkalmabdl
oktéber 4-én a reformatus temetdben,
ahol 2009-ben alakitottak ki é16 kegye-
leti emlékhelyet. A megemiékezésen
Nagy Péter tiszteletes gy vélte: az elvek
melletti kidllds leggyonyoriibb napja
oktéber 6-a.

vildgosi fegyverletétel utdn
A sététbe borult Magyarorszdg.

Akit blndsnek tartottak, Haynau
legyilkoltatta. A bortdndk megteltek. A
tiszteket lefokoztdk, kdzlegényként az
osztrdk hadseregbe soroztdk, megaldzd
beosztdsban éveket toltdttek. 1849. szept-
ember végén dsszellt a haditdrvényszék,
ahol a 13 tdbornok ugyét targyaltdk, s
ahol a vadlottakat felségsértés cimén
haldlra itélték.. a csalddtagok biztak
benne, hogy Ferenc Jdzsef kegyelmet

ad, de nem igy tortént - idézte fel a
164 évvel ezelbtti eseményeket Vaddsz
Eva. A képviseld-testilet Kulturdlis, Ok-
tatdsi, Sport és Nemzetiségi Kisebbségi
Bizottsdgdnak elndke beszédében azon
honvédtisztek elétt is fejet hajtott, akiket
késébb végeztek ki, s azok elbtt, akiket
haldlra itéltek, de végul kegyelembdl
sokévi fogsag vart rgjuk.

Ok épplgy oktdber 6-a dldozatai, mint
kivégzett tarsaik. Mdartirhaldluk azéta jel-
képpé valt. Annak a klizdelemnek és dl-
dozatvdllaldsnak a szimbdlumava vdltak
6k, melyet a magyar nép évszdzadokon
&t folytatott nemzeti fllggetlensége meg-
teremtéséért, tarsadalmi haladdasaért
- zd&rta gondolatait.

Sokan azt mondjdk, hogy ez nemzeti
gydsznap. En Ugy gondolom, hogy
nekUnk, keresztényeknek mdsként kell
néznunk, mdsként kell vélekednunk. Mert

ez az emberi nagysdg, az emberi lelki erd
napja. Az elvek melletti kidlids leggydnyd-
rlibb napja ez - vélte Nagy Péter reformd-
tus tiszteletes, igy méltatva a vértanikat:
6k példaképek elbttlink akkor is, ha egy
elbukott forradalom kivégzettjei.

Az emlékezé gondolatok utdn Beke
LészI6 polgdrmester és Vaddsz Eva Kor-
nye kdzség, Menoniné Pillmann Teréz és
Bogdr Ferencné a Német Nemzetiségi
Onkormdnyzat, valamint Szabd Karina
és Laczé Hanna a Kisfaludy Mihdly Alta-
I&dnos Iskola és Alapfokd MUvészeti Iskola
Didkdonkormdnyzata nevében helyezték
el az emlékezés koszoruit a Budapesten
kivégzett gréf Batthydny Lajos, Magyar-
orszdg elsé miniszterelindbke emlékére
elUltetett szomoru cseresznyefdndl, a
didkok pedig az 6rék emlékezés mé-
cseseit a vértanuk tiszteletére ndvekvd
vérszilvafakndl.

Husz éves a Kornyei Német Nemzetiségi Dalkor

Nemzetkézi Kérustaldlkozdval Gnnepelte
oktéber 12-én a Kérnyei Német Nemze-
tiségi Dalkér fenndlldsanak 20. jubileu-
mat. A dalkér az eltelt 20 esztenddben
a hagyomdnyok és értékek megdbrzése
mellett a teleplilés partnerkapcsolatainak
kialakitasdban, dpoldsdban és a Német
Nemzetiségi Onkormdnyzat 1étrejéttében
is jelent8s szerepet jatszott.

Koérnyei Német Nemzetiségi Dalkor
A mogott allé hidsz esztendd legfonto-

sabb térténései, eseményei, viddm
és szomorkdsabb pillanatai is megeleve-
nedtek a MUvelédési Hazban, ahol Nem-
zetkdzi Kérustaldlkozdval, tardoskeddi, baji,
kecskédi és vértessomldi vendégcsoportok
és a helyi Német Nemzetiségi Gyermek
Tanccsoport részvételével Unnepelték a
sz&p jubileumot.

Az Ondk kulturdlis, hagyomdanyérzd és
kapcsolatépitd tevékenységének kdszodn-
heté az is, hogy ma létezik Kérnyén német
nemzetiségi 6nkormdnyzat. A dalkdr az
a stabil alap, az az erés gydkér, melyre a
nemzetiségi dnkormdnyzat épul, melybdl
kisarjadt. Ugyanigy a dalkérnek, ezen belll
egyes tagjainak kdszénhetd az is, hogy a
hagyomdanyérzé tevékenységet alegkiseb-
bekre, az dvoddsokra is sikerUlt kiterjeszteni. S
arrdl sem szabad megfeledkeznlnk, milyen
fontos volt az Onok tevékenysége a part-
nerkapcsolatok kialakitdsakor, dpoldsakor,
legyen sz6 akdr német nyelvterlletrdl, akar
hatdron tdli magyar kapcsolatrél - sorolta
Beke LaszIo a dalkor érdemeit, majd az
onkormdnyzat ajdndékainak dtaddsa eldtt
Koddly Zoltant idézte: Kultardt nem lehet 6ro-
kéIni. Az elédok kultardja egykettére elpd-
rolog, ha minden nemzedék Ujra meg Ujra
meg nem szerzi magdnak. A polgdrmester
- még sok jubileumot kivanva - kdszdnetét
fejezte ki a dalkér tagjai szdmdra, amiért az
el6dok kultirdjdnak azon részét, amely Kor-
nyéhez kéthetd, nem engedték elpdrologni.

Keserédes percek kovetkeztek, amikor
a szUletésnapos dalkdr vezetbje és tagjai
gyertyafény mellett emlékeztek mindazokra,
akik mdr nem Unnepelhetnek vellk. Minden
egykori bardt, dalkdrds nevének elhangzd-
sa utdn szaporodtak a fehér rézsaszalak:
Pfléger Dezsé, Drachsler Jozsefné, Becker
Antalné, Geiszt Janos, Lieser Jozsef, Dénes
Istvan, Muschitz Karolyné, Gerencsér Karoly-
né. Fejet hajtottak az egykori polgdrmester,
Horvath Mikids emiéke eldtt, aki 16 eszten-
deig vezette polgdrmesterként Kornyét és
elfoglaltsdga mellett mindig éréommel vett
részt a dalkdr Unnepein, dsszejovetelein. S
emlékeztek Alfred Weitzelre, aki nélkul nem
johetett volna létre Steffenberg és Kornye
kodz6ti partnerkapcsolat.

A meghatd emlékezés utdn sorra 1éptek
szinpadra a vendégek, virdggal, emléktar-
gyakkal, s legféképpen sajdt mdsorukkal,
dalaikkal ajdndékozva meg az Unnepelteket,
akiket Pfiszterer Zsuzsanna, a Vértessomldi
Német Nemzetiségi Népdalkdr képvise-
letében igy koszontott: ,Egy nagy csaldd-

hoz tartozunk, a magyarorszdgi németek
csalddjahoz. Az éseink j6 300 évvel ezelstt
elindultak Németorszagbdl: tele félelemmel,
ugyanakkor reménységgel, hogy Uj hazdtta-
l&Iinak, biztosabb, szebb jovét épitenek. Majd
300 évig sikerUlt népszokdsainkat, gydnyord
viseletlnket, dalainkat, t&dncainkat meg&riz-
ni. De mara, a 21 szdzad elejére ismét erds
egyéniségekre van szUkségunk, olyanokra,
akiknek vizidik vannak, akik meggydznek
mdsokat, maguk mogé dlltanak és helyes
Uton haladnak, hogy a tradicidékat dpoljuk
és tovdbbadjuk. Megtiszteltetés, hogy itt
lehetlink veletek a jubileumon, minden elért
fellépésetekhez, sikeretekhez szivibdl gratuld-
lunk, s ahhoz a munkdhoz, ami még eléttetek
all, a hagyomdnydpoldshoz, a joévé nem-
zedékének dtaddsdhoz j6 egészséget, sok
sikert &s megannyi szép pillanatot kivdnunk!”
A mogottuk dlld szép pillanatokat drokitet-
te meg az a képeskdnyv, melyet az tnnepi
mUsor zardsaként a Német Nemzetiségi On-
kormanyzat Kérnye ajdndékaként nyujtott
at Menoniné Pillmann Teréz elindk a dalkdr
nemcsak jelenlegi, de egykori tagjainak is.
A program fehér asztal mellett folytatd-
dott, ahol az izletes vacsordt hol kdzds ének-
sz6, hol pedig izig-vérig svabtdnc kdvette a
Heimattone Kapelle muzsikdjara.

Kérnyei Német Nemzetiségi Dalkor

Az elsé |épéseket Dr. Nagy Gyulané (Baba
néni) és Menoniné Pillmann Teréz tette meg.
Baba néni, mint a magyar dalkor akkori ve-
zetdje és Menoniné Pillmann Teréz, Kornye
nemzetiségi képviseldje egyltt igyekezett
felkutatni, életre hivni a mar régdta nem
énekelt és igen mélyen szunnyadd német
dalos emlékeket a kdzségben.

Teréz kiskazettds magndval jarta a falut és
az idésebb nénikkel felénekeltette a még
gyerek-, illetve fiatalkorukbdl ismert svab
dalokat, majd otthon sokszori meghallgatds
utdn papirra vetette az énekek szdvegeit,
amiket Baba néni vezetésével tanultak meg
és énekeltek lelkesen a kdrnyei svabok.

Az elsé sikerélmények utdn, emberekben
és dalban is egyre gyarapodva, kivaltak a
magyar dalkdérbdl a svdbok és 1993-ban
megalakult a Kérnyei Német Nemzetiségi
Dalkdr. Hat hénapig Fabidn Jozsefné, (Annus
néni) dalos tarsuk segitségével és Dénes
Istvan harmonika kiséretével, viszont karve-

zeté nélkul, hallds utdn tanultdk a dalokat.
S abban az évben mdar be is mutatkoztak
a koézségben, a Nemzetiségi és Sorfesztiva-
lon, ahol mdsorukkal és a maguk készitette
dirndli ruhd&jukkal nagy sikert arattak.

Stamler Dezséné, Rola néni ezutdn kereste
fel a szomszédos falvak mdar mikdédd cso-
portjait, igy egyre tdbb fellépésre és bardtra
tettek szert.

Szeptemberben Saltzer Géza segitségével
sikerUlt karvezetét taldiniuk Godr Jozsefnég,
Zsuzsa személyében, akiimmdr 20 éve vezeti
a csoportot. Gyermekkordban 8 évig tanult
hegedulni, 7 évig harmonik&zni, dm a zenei
palydra kerUlé Gton jutott. Erettségi utdn az
NDK-ban toltétt néhdny évet, majd hazatér-
ve konyveldként, tervezdként és statisztikus-
ként dolgozott. Munka mellett végezte el a
tandrképzé féiskola ének-zene tandri szakat,
majd az Erkel Tarsasdg tatabdnyai csoportja
vezetdjeként tevékenykedett, Folyamatosan
képezte magdt, igy lett német nemzetiségi
karvezetd. A tatabdnyai szimfonikus zene-
karban 7 évig hegedUlt.

A zeneileg rendkivll joI képzett tandrmné
nagy segitséget jelentett a csoportnak. Le-
kottdzta az dsszegyUjtétt dalokat és megirta
hozzdjuk a harmonika kiséretet.

1994-ben a dalkdr mdr az orszdgos miné-
sité hangversenyen is megmérette magdt,
ezUstmindsitést szerzett, melyet a késéb-
biekben tovdbbi kimagasld eredmények
kdvettek: 1996-ban, 2000-ben, 2004-ben és
2007-ben a Német Nemzetiségi Dalkodrdk Or-
szdgos Mindsitéjén arany fokozatot értek el.

1997-ben a kitelepités 50. évforduldjdra
készUlt el a dalkér elsé hagyomdnydrzd
kazettdja, melyet meghaté és szivhez sz616
ajandékként nydjtottak at a hazaldtogatd
kitelepitettek szamdra. A kazetta elkészlilte
kapcsdn a dalkor a Kossuth Radié népzenei
hiraddéjdban is bemutatkozhatott.

1998 éta rendszeres hdzigazddi a punkds-
divigassdgoknak, de a farsangi idészakot is
mindig egyutt Unneplik a kérnyei németek,
illetve 6k hividk életre 2004-ben a Mdrton
napi dalos taldlkozdt is.

Kornye kdzség dnkormdnyzata a kezde-
tektdl komoly erkdlesi és anyagi tdmoga-
tésban részesitette a kdzdsséget, 2000-ben
hagyomdnydrzd, értékteremtd munkdjuk
elismeréseként a képvisels-testllet a Kbozmu-
velddési Dij kittintetd cimet adomdnyozta a
dalkérnek.



Szép koruak koészontése

Az ENSZ 1991-ben nyilvanitotta oktéber
elsejét az Iddsek Vildgnapjdnak, s a
Voroskereszt kdrnyei szervezete is attdl
az évidl kedveskedik vendéglatdassal,
ajandékmlisorral a kézség 70 év feletti
lakdinak. Idén a hdzaspdrokat is szé-
mitva, majdnem félezer meghivéval
invitaltdk a szép kordakat, s a szerve-
20k oktdber 5-én, a program kezdetén
izgatott Grommel 1attak, milyen szép
szdmmal érkeznek. Végul tdbb mint
kétszdzan foglaltak helyet az linnepi
diszbe oltéztetett asztalok mellett az
dltaldnos iskoldban.

csak ezen a napon, hisz szeretetlUk-

kel, bolcsességukkel 6k is mindig
a rendelkezéstnkre dlinak. Tudjdk, mi a
j6, amit tovdbb adhatnak, s tudjak, mi
a rossz, amit el kell kerllni a kdvetkezd
generdciénak. Szlleink, nagyszuleink
mosolya és gondoskoddsa rengeteg erdt
sugdroz felénk, a kitartdsuk, szeretetlk
feloecsUlhetetlen kincs a szdmunkra -
koszONtotte a megjelenteket Eisenbart
Gybz6né. A Vordskereszt helyi szerve-
zetének elndke Kerékgydrtd Kalmdn
versrészletével kivant valamennyilk szd-
mdra hosszd, békés, nyugodt éregkort,
erét, egészséget és még sok 6romot. ...
szdmomra a mindennapok a legszebb
Unnepek, melyek végén megkdszdndm
a klizdelmes életet. Sz&momra Unnep az
orém, Unnep a bdnat, a fdjdalom, Unnep
az arcomon a mosoly...

Szeretni a legcsoddlatosabb dolog
a vildgon. Mindegy hogy szeretetrdl
vagy szerelemrdl beszéllnk, de szeretni
alegnagyobb érom.... A szeretet végte-
len, s hatdrtalan. Minden ember tudja,
hogy szeretet nélkll élni nem lehet. Ez
az életlink ereje, amibdl tdpldlkozunk...
Olyan kicsi a sziv, hogy fér bele mégis
ennyi szeretet? Nem lehet tudni, de nem
is ez alényeg: hanem, hogy adjunk meg

S zeretettel gondolunk rdjuk, s nem

mindent szerefteinek, hisz ha mi adunk,
kapunk is és igy lesz teljes a vildg. EgyUtt,
szeretetben - ezekkel a gondolatokkal
koszontdtte a szép kordakat Vaddsz
Eva, a képviselé-testilet Kulturdlis, Ok-
tatdsi, Sport és Nemzetiségi Kisebbségi
Bizottsdgdnak elndke, aki zardsul azt
kivanta, hogy még hosszU-hosszU esz-
tenddkig érezzék csalddjuk, kornyezetuk
szeretetét,

Szintén hagyomdny, hogy az Id&sek
Napi Unnepség keretében kdszdntik a
falu legid&sebb lakdit, dm tébben sajnos
betegséglk miatt nem vehettek részt a
programon. Kérnye legidésebb holgy
lakosai 93 esztenddsek: Lieser Andrdsné
és Gyimesi Jozsefné. A falu legidbsebb
hdzaspdrja mar évek éta Mike Ferenc
és felesége, Ganzler Erzsébet, akik 64
esztendeje, 1949-ben kototték Ossze
életUtjukat. 1920-ban szUletett, szintén 93
éves a legiddsebb férfi, Gyarmati Istvan,
aki - miutan &tvette Andor lidikotdl, a Vo-
roskereszt helyi szervezetének titkardatdl a
virGdgcsokrot - humorosan igy kdszénte a
kdszontést: megverem a csizmdm szardi,
csdkolom az dsszes hdlgy szdjd.

A program a tarjani Echo gyermek-
zenekar és a kecskédi Bekka studié, a
vendégeket is dalra fakaszté misordval,
majd izletes és szd szerint tetszetds ven-
déglatassal folytatédott. A Vordskereszt
helyi aktivistdi ugyanis elsé alkalommal
viselték azokat a himzett kétényeket,
amelyeket a szervezet emblémadjdval és
magyaros virdgmotivumokkal diszitettek.

A voroskereszt vezetbsége és tagsdga
nevében kdszdnet mindazoknak, akik
anyagi, vagy egyéb tdmogatdasukkal, a
vendéglatdshoz nyudjtott segitségukkel,
sUtéssel, fézéssel jarultak hozzd, hogy
idén is emlékezetes, sz&ép Unneppé va-
rdzsoljdk az Idések Napi rendezvényt.
Kdszénet az dltaldnos iskoldnak a terem
biztositds&ért, valamint Balaskd Istvdn-
nak és zenekardnak a talpaldvaléért.

A rendezvényt anyagi
hozzdjdruldsukkal és
felajanldsaikkal tdmogattak:

Andor Janos
Bella Sandor, Bella Sdndorné
Bernhardt Butor Kft.
Eck-Fa Kft.

Faforg Span Kft.
Gselmann Péter
Hartmann Mdatyds
Kollér-Vill Bt.
Koérnye-Bokod Takarékszévetkezet
MUT Hungaria Kft.
Pdkozdi Ferenc
Plantdgé Gyégyszertar Bt.
Polgdrmesteri Hivatal Kérnye
RAczné Encz Ida
Sdandor Janos
Wéber Istvan

A tovdbbi segitok névsora
a www.kornye.hu
oldalon olvashaté.

Kedves 6szi délutan Vértessomion

Meghaté és vidadmabb versek, citeramu-
zsika, népdalok, kdnnyed slagerek, k6z6s
éneksz0, izletes falatok, kedves vendég-
Iatds és a viszontlatds, bardtsdgok szovo-
désének 6réme - ez jellemezte az Idések
Klubjanak oktéber 21-ei, vértessomloi
oOsszejovetelét, ahovd ezittal a kérnyeiek
érkeztek vendégségbe.

kormnyei Idések Klubja a kuldnbdzd
A évszakokhoz kapcsoldéddan - meg-

szinesitve a hétkdznapokat - rend-
szeresen fart k&zds programokat, s Haldsz-
Becker Anita szolgdlatvezetd javaslatdara
most tébb mint harminc klubtaggal I&to-
gattak el Vértessomléra, ahol nagyjdbdl
ugyanennyien vdartak éket. A rendezvény
egyik célja ugyanis az volt, hogy felhivjak
az id&sek figyelmét a szolgdltatdsaikra, 6sz-

szejoveteleikre, melyekkel megkodnnyithetik, megszépithetik
a mindennapjaikat. Mindezt Koller Viola szocidlis gondozé
ezekkel a gondolatokkal fejezte ki: A szeretetrdl egyedul
beszélni nem lehet. Mert a szeretet [ényege az egyUtt, a ve-
led, a vellnk. A szeretet az emberiség legfontosabb szava. A
mai nap a szeretet, a féhajtds, a megbecsllés és a bardtsdg

kifejezése minden id&skord irdnt.

A rendezvényen - tovdbbi izelitét adva az id&skor
szépségeibdl és lehetdségeibdl - szemet gydnydrkddtetd
kiallitas is vart a vendégekre a kérnyei N6 Klub kllénbdzd
kézmUves technikdakkal készUlt disz- és ajandéktargyai-
bdl, Kiss Karoly fafaragd alkotdsaibdl és Somiéi Jozsefné
mUveibdl, aki kukoricacsuhébdl és disztokdkbdl vardzsol
csodaszép figurdkat.

"

Vélem-én’

Ami a kulisszak
mOogoftf van...

Hagyomdny Kérnyén, hogy a
helyi Voroskereszt Szervezet, az
Onkormadnyzat és a sok-sok dolgos
asszonykéz munkdjdnak ered-
ményeként 6rémet, boldogsdgot
vardzsolnak a szépkorlak lelkébe
pdr érdra oktéberben. Ebben az
évben elb8szor az Uj titkar, Andor
IIdikd szervezésében, aki szivét
lelkét beleadta, hogy mindenki
megelégedésére teljen el ez a
kUldnleges nap.

Sok-sok éve ,6rokdltem” meg
Edesanydamtdl a vordskeresztes
fagsagot, és vele azt az dltala him-
zett kotényt, amit O is viselt ilyenkor,
hiszen aktiv segité volt a vordske-
resztben a régi idékben.

Személy szerint engem, de gon-
dolom, hogy minden ,tarsamat”
aki részt vesz ebben a munkdban,

elblvoli az idésebb generdcid |at-
vanya. A hdla, az érém, a j6 szdért
vald boldogsdg, ami sugdrzik réluk
a musor lattdn, a vacsora felszol-
gdldsakor, a stuteménycsomagok
ataddsakor.

Mi szervezék pedig sok esetben
mosolygunk, hogy lassan eljon az
az idd, amikor mar neklnk adjdak
at a fiatalabbak ezt a gesztust,
hiszen mi fogunk ott Ulni az asz-
falok mellett. Persze, ha jonnek a
fiatalok..., amit nagyon szeretne
minden voroskeresztes akftivista, a
vezetés, mert a ,kemény mag” az
a 20 ember, aki ezen az Unnepen
ismételten évrél-évre jelen van
segitéként. Igaz feltlinik mdr a fia-
talabb generdcid, datérzik ennek a
ténykedésnek a szépségét, de még
mindig nem elég aktivan.

A fiatalok mellett nagyon-nagy
szUkség lenne nem csak néi ta-
gokra, hanem erés férfikézre is,
hiszen mdr mdsodik alkalommal a
tfornateremben lett megrendezve

az Unnepség, mert ott helyben van
amusor, a vacsora. Bizony ennek a
teremnek a berendezéséhez - eb-
ben az évben 200 fére volt teritve
- szUkség lenne az erbre, mert ez
nem csak néi munka, hanem ke-
mény fizikai erét is igényel; ahhoz,
hogy atornaterem parkettdja véd-
ve legyen, sz&nyeggel kell leteriteni,
majd azt leragasztani a balesetek
elkertlésére, behordani 200 széket,
asztalokat, és ezen munkdk javat
sokszor férfikéz hidnydban, az asz-
szonyok végzik.

A végére mindig minden a he-
lyén van, ugy ahogy most is meg
volt a létsz&m erre a feladatra, de
bizunk benne, hogy egyre tébb fi-
atal és az erésebb nembdl 1EvE ak-
tivista is belép a szervezetbe, mert
aki egyszer eljon és rdérez ennek
a kodzods jotékonysdgi feladatnak
az dromére, szépségére, és amikor
Iatja a halatdl csillogd szemeket,
minden évben visszavagyik...

Varga Katalin



Harom aranyérmet szerzett a kis uszo

daromszor, a mell-, hat- és gyorsUszds utdn is a

dobogd legmagasablb fokdra dllhatott szept-

ember 21-én Komdromban Bublovics Istvan, a
Kisfaludy Mihdly Altaldnos Iskola és MUivészeti Iskola
2a osztdlyos didkja, a Tatabdnyai Vizmd Sport Egye-
sUlet Usz6 szakosztalydnak versenyzdje. A Duna parti
vdarosban 115 gyermek részvételével rendezték meg
az elsé Komdrom-Esztergom megyei Uszdkdrverseny
elsé forduldjdt, melyen az ifju Uszd remekl teljesitett,
A mdasodikos kisfil azzal is dicsekedhet, hogy két
masik tarsaval egyUtt mdr hdromszor nyerte el a
szakosztalyndl a hénap legszorgalmasabb Uszéja
cimet, igy szeptemberben mindannyian véglegesen
megszerezték az elismeréssel jard kupdt.
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Jovore duplan jubilal a kapcsolat

JOovore lesz negyedszdzada, hogy Horvath Zoltdn, a Felsé-
patonyi Magyar Tanitdsi Altaldnos Iskola igazgatéja felvette
a kapcsolatot a kdrnyei éregfilk egylittesével, s azéta min-
den év tavaszdn és 6szén bardtsdgos mérkdzést vivnak hol
Kérnyén, hol Szlovdakidban.

zt, hogy ilyenkor mennyire valéban a bardtsdgok

megdrzése, a csalddias, viddm hangulat a fontos, s

nem a mérkdzés végeredménye, jelzi: pdr hénappal
afelsépatonyi vendégszereplés utdn tdbb telefonhivassal sem
sikerUlt kinyomoznia Térék Mihdlynak, hogy tavasszal ki és hdny
gdllal bizonyult eredményesebbnek...

A dunaszerdahelyi jardsbdl érkezd vendégek legutdbb okté-
ber 12-én IGtogattak el K&ryére, akkor a meccs a hazaiak 2-1-es
gydézelmével zdrult, a labdardgdk pedig ezUttal is fehér asztal
mellett, nétdzva és tdncolva Unnepelték a végeredményt,
illetve ,békéltek meg” vele. Ez volt egyébként a 49. taldlkozd,
igy jovére kétszeresen is jubildl a kapcsolat, hiszen elérkezik a
25. szUletésnapja, a mérkdzések sordban pedig az 50.

Ezért a patonyiak és kornyeiek gy hatdroztak, hogy jovére
egy alkalommal taldlkoznak, mégpedig Pragdban, ahol hdrom
napot téltenek el, s - természetesen - egyutt Unneplik meg
negyedszdzados bardtsdgukat, s idézik fel a mogotttk allé 25
esztendd valamennyi szép emlékét.

Majdnem félszaz nevezé a To-futason

A szombat reggeli id6jards esét sejtetett,
valészinlileg ez tartott vissza sokakat
Kérnyén a mdar hagyomdnyos oktéberi
To6-futdstél, amely egyrészt a ,,Mozditsd
meg KORNYE-zeted! tdémegsport-sorozat
Gjabb dllomdsa volt, mdsrészt pedig a
szervez6k mdr évek 6ta ezzel a rendez-
vénnyel tisztelegnek 1956 hései elGtt.

kuldénbdzd korosztdlyokban

Osszességében 48 versenyzd

mérette meg magdt: a leg-
kisebbek 500, az alsé tagozatosok és
csalddok 1200 métert, illetve minden
tovdbbi nevezd teljes tokort, azaz tdbb
mint 3 kilométert teljesitve. A legnépe-
sebb mezdnyként a kisiskoldsok dalltak
rajthoz, 6sszesen tizennégyen: hét fid és
hét ledny.

EI6ttuk startoltak el a 2007-ben, vagy
azt kdvetden szlletett gyerekek, s bdr a
gyengébbik nem képviseletében futd két
apréceska ifja hdlgy némiképp lemaradt
a hdrom fidtél, bdjosan mosolyogva
érkeztek célba és vették &t a minden ne-
vezdnek jard ajdndékot: egy-egy uditét
és csokolddét. Késébb pedig az elsd és
madsodik helyezés megszerzésével jard ju-
talmakat is, merthogy a korcsoportokon
belll ezuttal is ktldn dijaztdk a ldnyokat-
filkat, hélgyeket-férfiakat.

A legkisebbek kbzott Csanki Panna és
Nagy Miksa bizonyult a leggyorsabbnak,
a kisiskoldsokndl Lein Vivien Laura és
Szemeti Zétény, aki rajt-cél gyézelmet ara-
fott. A fels6sdknél az ifju holgyek kdzott
a korosztdly legfiatalabbja, Nagy Lilla,
valamint a fiatalembereknél Demeter
Zalan teljesitette a legrévidebb idé alatt
a tavot. A kdzépiskoldsok néi mezdnyé-
ben egyeduli induldként Demeter Dig-
na szakitotta at elséként a képzeletbeli
célszalagot és a fiatalembereknél Fothi
Zoltan, aki két tovdbbi nevezét utasitott
maga mdgé. A felnétteknél az induldk
|étszadmat tekintve Semsei Baldzs biztos
aranyérmes befutd volt, dm ez kordnt-
sem csokkenti a teljesitmény értékét.
A seniorok mdr sportosabbnak bizo-
nyultak, hiszen négy holgy és két férfi
vagott neki a tékdrnek, aminek a végén
Santavecz Andrea és Demeter JAnos
nyakdba kerUlt az aranyérem, kuldn-
dijban részesult Labossa lldiké. Csaladi
kategdridban a Mucsi familia szerezte
meg azidei bajnoki cimet”, s ha létezne
fair play dij, azt valamennyi nevezd, részt-
vevd anyuka, apuka megérdemelné.
Nem csupdn a sportolds és jelenlét okdn,
hanem azért, mert kicsik &s nagyok folya-
matosan buzditottdk a sporttarsakat, s ha
Ugy érezték, hogy szUkség van rd, akkor
futva az érkezék mellé szegddtek, s szinte

v

LJoeszurkoltdk” dket a célba.

A KORNYEI SPORTEGYESULET EGYUTTESEINEK VERSENYNAPTARA

Labdarigas

Megye I. osztaly — felnGtt:

Edz6: Mohdcsi Antal

Fordulé: Datum: Nap: 1d6: Hazai: Vendég:
12 2013.11.03 vasarnap 13:30 ETEISE KORNYE SE
13 2013.11.10 vasarnap 13:30 | KORNYE SE BANYASZ SE (Srisap)
14 2013.11.17 vasarnap 13:00 LABATLANI ESE KORNYE SE
15 2013.11.24 vasarnap 13:00 KORNYE SE TOKOD SE
Megye |. osztaly — U19: Edz6: Mohacsi Antal
Fordulé: Datum: Nap: 1d6: Hazai: Vendég:
12 2013.11.03 vasarnap 11:30 ETEI SE KORNYE SE
13 2013.11.10 vasarnap 11:30 KORNYE SE
14 2013.11.17 vasarnap 11:00 LABATLANI ESE KORNYE SE
15 2013.11.24 vasarnap 11:00 KORNYE SE TOKOD SE
Megye |. osztaly — U14: Edz6: Gulyas Tamas
Fordulé: Datum: Nap: 1d6: Hazai: Vendég:
9 2013.11.09 Szombat 9:30 KORNYE SE BAKONYSZOMBATHELY KSE
NGi foci: EdzG: Raffai Sandor
Fordulé: Datum: Nap: 1d6: Hazai: Vendég:
11 2013.11.03 Vasarnap 13:30 KORNYE SE FORTUNA
BOZSIK foci: Edz6: Sods Janos
Fordulé: Datum: Nap: 1d6: Hazai: Vendég:
7 2013.11.03 vasarnap 9:00 OROSZLANYI SZE KORNYE SE
8 2013.11.09 szombat 15:00 OROSZLANYI SZE KORNYE SE
9 2013.11.17 vasarnap 9:00 OROSZLANYI SZE KORNYE SE
10 2013.12.01 vasarnap 10:00 OROSZLANYI SZE KORNYE SE
Kézilabda - néi: Edz6: Csap6 Vanda
Fordulé: Déatum: Nap: 1d6: Hazai: Vendég:
7 2013.11.10 vasarnap TSC KORNYE SE
8 2013.11.16 szombat 14:00 Acs KORNYE SE
9 2013.11.24 vasarnap 10:00 KORNYE SE TARJAN
10 2013.12.01 vasarnap 10:00 KORNYE SE KISBER
Kézilabda - férfi: Edz6: Csanyi Gabor
Fordulé: Datum: Nap: 1d6: Hazai: Vendég:
6 2013.11.10 vasarnap 10:00 BAJ KORNYE SE
7 2013.11.17 vasarnap 11:00 KORNYE SE CELDOMOLK
8 2013.11.24 vasarnap 16:00 MOGAAC KORNYE SE
9 2013.11.30 szombat 13:00 KORNYE SE X

Szakosztalyvezet6k

Labdarugas: Mohacsi Antal
Kézilabda: Siili Istvan Arpadné

Tenisz: Baranya Gyula




Mulatott Kérnye apraja és nagyja

Széljon gyorsan mindenki ségornak, komdnak, eljétt azideje
a szlreti mulatsdgnak. Itt mulat Kérnye apraja és nagyja,
bujat és banatdt mindenki otthon hagyja! - hat helyszinen
hirdette szeptember 21-én Kérnyén a kisbird, hogy elérkezett
avigassédgok ideje, melyhez a remek hangulatot muzsikdval,
tdnccal, énekszéval teremtették meg a felvonulds résztvevéi.

in, s mdr hagyomdnyosan Dotté kisvonaton érkezett

szombaton a menet a kllonbodzéd megadlldkhoz. A Szi-
varvdny TancegyUttes, az utdnpdtlds Hétszinvirdg csoport, a
Hagyomdnydérzé Német Nemzetiségi Gyermekcsoport, az alsds
német ,nemzetiségi” csoportok tanuldi, a kis dSvodds tdncosok,
a Német Nemzetiségi Dalkdr tagjai és a Vargesztesi Vagdanyok —
ahogy a kisbiré fogalmazott - kisebbek, nagyobbak tadncoltak,
nétdztak, miket a vendégek tapssal jutalmaztak.

De nem csupdn tapssal kedveskedtek a mulatsdgba csalogatdk-
nak a nagyjdbdl nyolc kilométernyi Gtvonal dllomdsain: a felvonulé-
kat mindenhol a szlretet idézé, hangulatosan feldiszitett ,tertlj-terdlj
asztalkdm” varta finomablbndl-finomabl édes és sés falatokkal, a
kicsiknek uditével, tedval, a nagyoknak izletes borral és j6féle hdzi
pdlinkéval.Ez utébbi el is kélt a felvonulds végéhez kbzeledve, mert
kora estére hlivosre fordult az idé és az ég csatorndi is megnyiltak.

B okodi, oroszldnyi, sikvdlgyi és helyi gazddk lovas hintd-
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déglatasban.

Atdncosok, dalkérdsdk azonban meghdldiva a kedves vendégva-
rd készUlddést, a Patak utcai utolsd megdlidhelyen esernyd alatt,
kapucniban, esékabdtban, nagykenddben is roptdk a polkdt és
notdztak. Sét, rdaddsként még a végallomdson, az iskola parko-
|6jdban is tdncra perdultek a Vargesztesi Vagdnyok muzsikdjdra.
A szervezd Német Nemzetiségi Onkormdnyzat Kérnye ezdton
mond kdszdnetet mindazoknak, akik segitettek és részt vettek a
szUreti program eldkészitésében, megrendezésében és a ven-

(A felvonuldsrol készitett fotok megtekinthet6k a www.kornye.hu portdlon.)

Inkadbb adok, mint veszek...

7”7
szi adok-veszek és csere-bere
O borzét hirdetett meg oktéber
5-ére a MUvel&édési Hdz, dm ugy
tUnik, a vasdrldkat kevésbé vonzotta a
program, mint az ,darusokat”, Ok viszont
érkeztek béven: nemcsak helybdl, de még
Tatabdnydrél és Oroszidnybdl is jottek, hogy
amadr nem haszndlt, de még kivald, olykor
sz szerint vadonatyj dllapotban 1évé por-
tékdjukat a bolti ar tdredékéért kindljdk.
VelUk meg is telt zsufoldsig az intézmény:
a 15 asztalon szadmtalan gyermekruha,
jaték, cipd, a felndtteknek kabdt, nadrdg,
puldver, mindenféle hdztartdsi eszkdz és la-

kdsdisz, csecsebecse, vicces bogre, kdny-
vek, DVD-k, CD-k kicsiknek és nagyoknak,
sét, még egy szintetizator is gazddra vart,
Az egyik eladd olyannyira Uj kdvéscsésze-
készletet is kindlt, hogy még a dobozdbdl

sem csomagolta ki soha. Ahogy mesélte,
pdr esztendeje kapta ajdndékba, de nem
igazdn tUkrdzi az izlését. Evekig Srizgette,
kidobni sajndlta és nem is szerette volna.
Most azt gondolta, hdtha mds érllne neki
pdrszdz forintért...

Schweininger llona intézményvezetd
bizakodd. Ugy véli, ha mdrilyen béséges a
kindlat, és a kordbbiakhoz képest a vasar-
|6k Iétszama is gyarapodott némileg, akkor
ezjelzi: vanigény a hasonld borzékre, csak
rendszeressé kell fenni. Az biztos, hogy az
adventi idészakban ismét lesz majd adok-
veszek a MUvelddési Hazban.

Vegye-Vigye: hoztak is, vittek is

salddniuk kellett azoknak az
‘ anyukdknak, apukdknak, akik az

eltelt napokban - I&atva, hogy a
gyerekek ofthon lelkesen kivalogatjdk a mar
nem haszndlt aprébb jatékaikat, csecsebe-
cséiket - azt gondoltdk: a kérnyei dltaldnos
iskola mdar hagyomdnyos vegye-vigye va-
séra utdn tébb hely lesz a fidkokban. A fidk,
l&dnyok ugyanis hoztak is, vittek is - volt, aki

A jeles Mihdly és Vendel &szi vasdrozd
napokhoz kapcsoldddan Ldszlé Mdarta, a
Kisfaludy Mihdly Altaldnos Iskola és Alapfo-
kd MUvészeti Iskola néptdnc-pedagdgusa
majdnem husz esztendeje inditotta Utjéra a
vegye-vigye” vasart, amely ezUttal oktéber
18-an varta a gyerkécdket. Maga az 6tletgaz-
da sem emlékszik pontosan a kezdés évére,
taldn, mert annak idején é sem gondolta
volna, hogy a didkok koérében milyen sikert
arat, hogy hagyomdnyt teremt, s hogy két
évtizeddel késdbb is vasari forgatagot va-
rdzsolnak a didkok az intézmény falai kdzé.
Arra viszont jol emlékszik, hogy a kezdetek-
kor még a Lutra albumos matricdk, Barbie
babdk és kiegészitdik, dlomkatondk, autdk
voltak a slédgerek, de a gyerekek gyakran az
altala tartott bdtykodldékben” készitett sajdit
kézmUves alkotdsaikat is Arultdk, cserélték.

Es a ,Vegye-Vigye vasdr” idén is remekul
sikerult. Mar-mdr izig-vérig arusok, vasarldk
toltétték meg a tdncos termet. Homlokrdn-
coldsjelezte, ha valaki 5-10 forinttal tdbbet,
vagy mds cserét képzelt el a portékdjdért,
s 526 szerint fulig szaladd mosoly, amikor a
vevé olyan kincsre akadt, amire mdr régéta
vagyott: legyen az kisautd, kisvonat, repu-
16gép, mécses tartd, kartyanaptdr, plUss
dllatka, térpikés figura és domind.

Az eltelt évek Ujdonsdgaként honoso-
dott meg a gyerekek részérél a zsdkba-
macska is: a merészebbek készitették és
a még merészebbek ,aki mer, az nyer
alapon” vasaroltdk is. Igaz, akadt egy
meglehet&sen termetes ,zsdkbaautd” is,
amely a formdjdbdl, méretébdl addddan
messzirdl hirdette: béven megéri a 100
forintof...

Az 0sz egyik kedvencérol,

a gyumolcsok kiralynojérol, az almarol

Az alma aBibliGban a blinbeesés szimbé-
luma, de mds jelentése is van: dltaldban
azegységet, atermékenységet, az egész-
séget, a szépséget hirdeti.

z alma a legértékesebb hazai
A gyumolcsunk, bdr napjainkban

kiss€& mellézott lett. A friss gylimolcs
fogyasztasdnak igen kedvezd az étrendi
hatdsa. Nyersen fogyasztva segiti az
emésztést, a székrekedés és a hasmenés
egyardnt orvosolhatd a rosttartalom mi-
att. Az alma megkdti a bélben a rdkkeltd
anyagokat, igy csdkkenti a vastagbél-
daganatok kialakuldsdnak kockazatat.
Serkenti a nydlelvdlasztdst, tGvol tartja a

baktériumokat. A fogszuvasodds kiala-
kuldsat csdkkenti. A szdaritott almahéjbdl
készult tea kivdald hatdsu gyomor- és bél-
bdntalmakban.

A gyUmolcs jétékonyan hat az agyra,
szabdlyozza a vese- és mdajmuikddést. Jo
tudni, hogy ahol sok almdat fogyasztanak,
nemigen van kbszvényes ember. Pektin-
tartalma csdkkenti a vér koleszterinszintjét,
ebbdl kdvetkezik, hogy csdkken a koszord-
ér-betegség kialakuldsanak esélye.

Kutatdsok kimutattak, hogyha az dldott
dllapotban 1évék rendszeresen fogyaszta-
nak almdat, hdnyingertk csékken, és a szU-
letendd gyermekben is csdkken az asztma
kialakuldsanak kockdzata.

Ez a finom gyUmolcs kivald hatdsi még
cukorbetegségben is, mivel a vékonybél
faldt bevonva csdkkenti a cukor felszivodd-
sat. Leve frissen udit, &€s ajanlhatdé még ldz,
gyulladds, rekedtség, dlmatlansdg esetén
is. Az almdban eléforduld f6 antioxiddnsok
féleg a héjoan vannakjelen, ezért ha nem
muszdj, ne hdmozzuk meg! Az alma termé-
szetes zsirégetd tulajdonsdga miatt ecet
formdjdban is igen kdzkedvelt,

Minden nap egylink meg egyet e ne-
mes gylmolcsbdl, s mdris tettunk valamit
egészségunkeért!

Egy régi kdbzmondds szerint: az alma az
orvost tavol tartja.

WiKla

A kohoégeésrol

Jelen cikk aktualitdsat az 6sz, a hideg-
nedves id6, a kdzelgé tél, a virusok és
a baktériumok varhaté tdmaddsa adja.
Rendkivil fontos leszégezniink, hogy a
kéhogés nem diagnédzis, hanem egy tiinet.
Lehet, hogy egy betegségnek ez az egyik
tinete (pl. heveny hérgdgyulladasndl), de
lehet, hogy magat a kéhdgést egyetien
tiinetként észleljik. A kohogésnek mindig
oka van, és ez az ok mindig kideritendd!
Tartés kohdgésre ez kiiléndsen vonatkozik.

(Természetesen akaratlagosan is k6hog-
hetlnk, de ezt kllonitslk el jelen témanktol!)

ézzUk magdat a mechanizmust! A
N légzbizmok 6sszehlzddnak, és ek-

kor hirtelen nagyobb mennyiségl
levegdt présellink &t zart vagy részben zart
hangrésen.

A kdhdgést, mint tinetet szdmos beteg-
ség elbidézheti. Lehet a hdttérben egy egy-
szerl megfdzds, de lehetnek az okok annak
szévédmeényei is. A teljesség igénye nélkul
nézzUnk ezekbdl néhdnyat: torok-, garat-,
gége- , horgé- |, tudé- , mellhartyagyul-
ladds, orr mellék Ureg- (homlok és/vagy
arclreg) gyulladds. Lehet a hattérben
psychés ok, nyelécsdgyulladds, a sokak
dltal ismert és szenvedett refluxbetegség,
j6- és rosszindulatd daganat.

A kdhdgésnek lehet oka allergia, tbc,
asztma. Bizonyos sziv- és érbetegségek
is kivalthatnak kohdgést. llyen példdaul a
rettegett és heveny életveszélyt jelentd
tudéembolia vagy annak kisebb formdja,
de bizonyos esetekben ugyancsak éle-
tet veszélyeztetd tuddbinfarktus. Azonnali
kodhdgési ronamot vdlt ki az étel, ital, nydl
vagy bdrmilyen idegentest félrenyelése is.
Joél ismert a dohdnyzds okozta, gyakorla-
tilag dllandd, de kuldndsen reggel észlelt
kéhdgés. Annak heveny, izgaté jellegu
valtozatdt vdltja ki bizonyos gézdk- és gdzok

belégzése. Szdmos alkalommal észleljlk a
kéhogést gydgyszerek mellékhatdsaként,
erre példaként emlithetek j6 néhdny vér-
nyomdscsdkkentst. Egyesek széba hozzdk,
ezért zardjelben itt megjegyzem, hogy
bizonyos ritmuszavarok megszintetésében
esetleg szerepet kaphat néhdny akaratla-
gos kéhintés, de ehhez csak olyan beteg
folyamodhat, akinek ismert, kivizsgdlt a rit-
muszavara, és ezt a lehetdséget orvosdval
alaposan megbeszélte.

Lényeges, hogy befolydsolja-e valami a
kodhdgést. A holisztikus gydgyitdsban fon-
tos, hogy tisztdizzuk, miként vdltozik a ttnet
mdas-mdas hédmérsékletre, nedvességre,
pdratartalomra, testhelyzetre. Vdltozik-e
a légvétel mélységére, befolydsolja-e az
evés, az ivas, miként ,viselkedik” az egyes
napszakokban. Fontos, hogy kapcsolédik-e
hozzd mds tlnet, példdaul fdjdalom, égéd
érzés, vérzés stb. Nem kevésbé Iényeges,
hogy van-e valadék. Ebbdl a szempontbodl
a kéhodgés lehet nedves (produktiv) vagy
szaraz (nem produktiv). Ha van valadék,
akkor fontos tudnunk, hogy az strd-e vagy
hig, nydkos, gennyes, esetleg véres.

Nem elhanyagolhaté annak az isme-
rete, hogy miként kezd6dott a kdhogés:
hirtelen vagy fokozatosan, mds tlnet elétt
vagy utdn, illetve vdltozott-e a jellege az
id6 muldsdval. Az is Iényeges lehet, hogy
milyen formdban kéhdg a beteg. Idénként
néhdnyat, ronamokban, periédikusan?

Véleményem szerint a szokdsos vizsgdla-
tokon (torok, garat megtekintése, arcureg,
homlokUreg Utdgetése, esetleges nyaki
nyirokcsomék tapintdsa, tudé hallgaté-
zdsa) kivUl rendkivll fontos a nyelvnek a
vizsgdlata. Ez hozz&érté kezében fontos
diagnosztikai lehetéséget ad, nem be-
szélve arrdl, hogy a betegség lefolydsa jol
kdvethetd és annak kimenetelére is fontos
informdciét adhat. Fentieken kivul széba
jon fUl-orr-gégészeti, gastroenteroldgiai,

réontgen, allergoldgiai, tudégydgydszati és
szivgydgydszati szakvizsgdlat is.

A kdhogés kezelését elsdsorban annak
oka hatdrozza meg. Ha magdt a kdbhdgést
kizarélag csak, mint ttinetet kezeljuk, akkor
nem érlnk el kell6 eredményt, de akar
sikertelenek is maradhatunk. Mindenesetre
néhdny napos sikertelen otthoni kezelés
utdn ne varjunk tovébb, hanem keressUk fel
orvosunkat! O majd a sziikséges vizsgdla-
tok utén megteszi javaslatat. A szakember
szdmos gyogyitdsi lehetdség kdzul vélaszt-
hat. El6irhatja a nyugati orvoslds gydgysze-
reit, javasolhat akdrtébb népi gydgymaodot
(gydgyndvényeket, tedkat, bekenéseket,
furdéket), de alkalmazhat homeopdtids
kezelést is vagy igénybe veheti a hagyo-
mdanyos kinai gydgydszat mddszereit (pl.
akupunktara, 1ézer, kdpdlydzés).

Feltétlenlul megjegyzendd, hogy ne
vdlasszuk azonnal kétfelé a kezelést, tehat
ditaldban ne a ,vagy-vagy” gyégyitast
|étesitstk elébnyben, hanem egymds
mellett a mdsikat kiegészité mddszereket
alkalmazzunk, ugyanis a medicina egy és
oszthatatlan! Cél az egészség helyredllita-
sal Kbhogésmentes 8szt és telet kivanok,

A

Haziorvosi helyettesités

!
Dr. Arendés Jézsef ]
november 18-Gtél 22-éig
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A helyettesitésrdl a szokdsos E
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Igei alapokon nyugvo koézosséget szeretne

Augusztus 6ta szolgdl kézséglinkben és
Oroszldnyban Nagy Péter reformdtus tisz-
teletes, aki Miskolc mell&l, Alsézsolcdrdl
érkezett erre a vidékre, amely nem ismeret-
len szdmdra, hiszen kordbban mar Tatan és
Naszdlyon is t6lt6tt gyakorlati idét.

Alig pdr percnyi ismerkedés sem kellett
hozzd, hogy gondolataimban megfogal-
mazddjon vele kapcsolatban a két jelzd:
kedves és nyitott. S még egy harmadik: igen
fiatal. A nyitottsdgdt, &szinteségét érezve
beszélgetésiink elején nem is kerilém meg
a korat firtaté kérdést, 6 pedig mosolyogva
vdlaszol: 1985-ben szlilettem. Aztan kiderdil,
hogy lelkésszé valasaval nem egy gyermek-
kori dlom valdsult meg.

- A szUleim, nagyszUleim reformdtusvalldsdak,
innen mérhetéek a gydkerek. De sem a rokon-
sdgban, sem a csalddban nem vdlasztotta
senki ezt a hivatdst, tehdt modell, vagy kép,
mint lelkész, nem volt eléttem. Gyerekként
jartam hittanérdra, konfirmdaltam, reformdétus
gimndziumban érettségiztem és a pdlyava-
lasztds idején felvetédott a .hogyan tovdbb?”
kérdés. Mivel a szlleim munka mellett csalddi
gazdasagot mikoddtetnek, gylimadlcsfakkal és
méhekkel foglalkoznak, a jelentkezési lapom
agrdregyetemre és reformdatus teoldgiai aka-
démidra is benyujtottam. Csakhogy mindkét
helyrdl pozitiv visszajelzés érkezett. Ekkor j6tt el
azigazi dontésideje, imadsagos hdtérrel erre
vezetett az utam. A mérleg nyelvét a belsé lel-
kiség és - ha lehetigy fogalmazni - az Istennel
vald kapcsolat billentette ebbe az irdnyba.

- Pdlyavdlasztasndl dltaldban atgondoljuk,
mi var majd rank a ,nagybetlis életben”.
llyennek képzelte a lelkészi szolgdlatot?

- Sok helyen megfordultam, sok mindent
|&ttam, tfapasztaltam a sajét bérémon és azt
kell, hogy mondjam, ez igy van jél. Meg kell,
hogy tapasztalja azember. Ateolégidn, vagy
bdarmely intézménynek a négy fala kdzétt egy-
fajta kép kialakul, de ha kikertl az ember az
ugymond nyilt terepre, az azért megvdiltozik.
Bent nem tudjdk gy felkésziteni a didkokat.
Van gyakorlati képzés, ami részben lefedi
és tudja az ember, hogy mit kell tennie, de
vegyUk az én esetemet. Az egyhdzmegyéhez
tartozik Tagyospuszta is, ahol most feldjitds
zajlik és a pdlydzati dokumentummal szem-
18l-szemben most taldlkoztam elészor. Igaz,
hogy Szemeti Ferenc Nagytisztelet(i Ur intézi az
ezzel kapcsolatos Ugyeket, de énis belecsdp-
pentem. Igy ismerkedfem meg a Mdemlék
Hivatallal, a vdllalkozéval, tervezdvel. Az ilyen
helyzetre nem készitik fel az embert, s miért
is készitenék, hiszen nem ez az elsédleges
feladat. Az énjovébeniterveimben s szerepel
pdlydzati eszkdzok igénybevétele atemplom
fatarozdsdndl, tehdt szdmoltam vele, hogy az
utamba kertlnek ezek a dolgok.

- Milyen gyiilekezet fogadta itt Kbrnyén?
- Vasarnaproél-vasarnapra 20-30 f6 kdzdtt mo-
zog azistentiszteletet IGtogatdk szdma. Biztosan

tudom, hogy ettél joval tébben valljdk refor-
mdtusnak magukat, Augusztus &ta még nem
telt el sok idd, nydr volt, iskolakezdés, a szUret
most zArult le, s faldn mostantdl varhatd, hogy
t&bben lesznek, akik eljbnnek az istentisztelet-
re, 16bb idét tudnak szakitani a vasarnapbdl,
hogy elnyerje azt a mivoltat, amit valdjdban be
kell téltenie. Szeretnék bibliadrdkat tartani, de
ezzel kapcsolatban még elég sok a kérddjel:
hol, hogyan, mikor? Az biztos, hogy szeretném
aktivizalni az oroszldnyi és kornyei gyllekezetet,
a fiatalokat, didkokat, feln&tteket, idésebbe-
ket egyardnt... Szdmomra Koérnye kedves kis
telepulés: a kdrnyezet és az it él6k is. De hozzd
kell tennem, hogy csak az istentiszteletet IGto-
gaté gyulekezeti tagokat ismerem Iatasbdl.
Még nem beszélgettiink, nem szélitottuk meg
egymdast, hogy én ki is vagyok, 8k hogy van-
nak. Ez mind egy folyamat része. Azoknak a
didkoknak a szlleit is szeretném megl&togatni,
akik hitoktatdsra jarnak. Ez is szerepel aterveim
kodzott, Ha mdr Sket kdzelebbrdl megismerem,
ha csak egyszer taldlkozom velUk, mdar az is
egyfajta kapaszkoddsi pont. Okistudnak majd
egyfajta véleményt nyilvanitani, s nekem is lesz
egy kapcsoléddsi pontom, hogy esetlegesen
mennyire ,hadra foghatdk” a gyulekezeti
életben? De ugyanigy a fiatalokat is szeretném
megszdlitani. Azt szeretném, hogy valéban
egy olyan kdzdsség mUkoddjon itt, amely igei
alapokon nyugvd kdzdsség.

Nagy Péter tiszteletes hosszu tavra tervez,
szerinte masként nem is lehet. Ugyanakkor
azzal is tisztaban van, hogy a jévét jelen-
t6sen befolydsolja: vajon a gyllekezet
mennyire fogadja el 61? Hiszen - vallja - a
tervekeft, célokat csak k6z6sen, egylttmun-
kdlkodva lehet megvalésitani.

/
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.Legyenek boldogok, s élvezzék az életet.

A jo Isten adjon még szamtalan sok évet.
Szemukben a kénnycsepp 8rémet jelentsen,
A szeretet Iangja téltse be sziviket.”

A kérnyei dnkormdnyzat nevében sok szeretettel és tisztelettel
kdszontjuk a falu azon szép koru lakdit, akik oktéberben Unne-

pelték kerek szUletésnapjukat:

90 esztendds

Jordan Nandorné (1923. oktéber 2.)

80 esztendos

Az elézé Kornyei Hirhozd megjelenése éta hdrom kislednnyal
és egy kisfilval gyarapodott kdzségunk.

Sok szeretettel koszontjiik a falu legkisebb lakait:

Hartman Akos és Szanyi-Feri Eva
kislanyat Dérat,
Sayah Tarik és Oullaf Farida

.S timind, él6 és halott anyagok,
tanitsatok 6ket, felh&k, sasok,

vad villdmok, j6 hangydk, kis csigak,
vigydzz redjuk, hatalmas vilag!...”

Hoffart Istvanné (1933. oktober 3.)
Rétfalvi Jozsef (1933. oktober 10.)
Okrésné Kovacs Jolan (1933. okiéber 18.)
70 esztendos
Balasko Istvan (1943. oktober 1.)

Tovdbbi j6 egészséget és sok boldogsagot kivanunk!

kislanyat Nadinet,
Janéczki Mihdly és Molnar Csilla
kisfiat Leventét,

Szlics Imre és Vizsnyai Szandra
kislanyat Pannat.

Sziileiknek és az aprésagoknak
hosszu, boldog életet kivanunk!

sUtanpotiasban” tovabbra sincs hiany a kérnyei toban

pikkelyes és tUkorpontyok, amelyek szeptember 26-an ,érkeztek”

a kdérnyei téba. A halak jelenleg dtlagosan két kilét nyomnak, dm
Hartmann Akos tégazda ugy véli, nagyrésziket kifogjak majd a Kdrnyei
Horgdsz Egyesulet tagjai, mielétt dtlépnék azt a bizonyos 5 kilds sulyt,
azaz, a mdr hazaviteli tilalmat jelenté hatdrt. Szeptember végén 25 md-
zsa ponttyal gazdagodott a t& dllomdanya, amit azdta Ujabb &t mdzsa
egynyaras (merthogy - ismertette a tégazda - a halak életkordt nem
évben, hanem nydrban szamitjdk) pikkelyes téponty és 4 mdzsa méretes
sUllé gyarapitott. A hdrom 8szi telepités dsszértéke 3,3 millié forintra rag,
ezek mellett - hagyomdnyosan - tavasszal is volt telepités, akkor 30 mdzsa
pontyot vasdrolt az egyesulet. Halhidnyban tehdt biztosan nem szenved
sem a 16, sem a horgdszok: a fogdsi napldk alapjdn a szervezet tagjai
évente 42-45 mdazsdnyi kopoltylst fognak ki, mig az egyesllet az évi két
telepités sordn &tlagosan 60 mdazsa ,utdnpdtidsrél” gondoskodik.

E Iméletileg 2-3 év alatt érik el egyenként az 5 kilogrammot azok a

Programok

~Oregtdncos” taldlkozé
- a 20 éves
jubileumra késziilnek

.Oregtancos” taldlkozét tart a Szi-
varvdany Tdncegyuttes november
23-an 17 érardl a Mivelddési Hazban.
Az egyuUttes alapitdja és vezetdje,
L&szld Mdrta azzal a nem titkolt szdn-
dékkal hiv és var szeretettel minden
egykori ,szivarvanyos” tancost, hogy
o6sszetoborozza azokat a vallalkozd
kedvleket, akik szivesen lépnének
ismét szinpadra kedvenc koreogrdfi-
djukkal 2014. mdjus 31-én az egyUttes
20 éves fenndlldsat Unnepld és kdszdn-
16 jubileumi musorban.

A Kisfaludy Mihdly
Altalénos Iskola és
Alapfoki Mlvészeti Iskola
programjai

2013. november 5. (kedd)

17 6ra:
Pdlyavdlasztdsi szUléi értekezlet
a 8. és 6. évfolyamos didkok
szUlei szamara.

2013. november 11-12.
(hétfé - kedd)

NYILT NAP
Csengetési rend:
1. 6ra: 8.00-8.45

2. 6ra:; 9.00-9.45

3. 6ra: 10.00-10.45
4, 6ra: 11.00 -11.45
5, ora: 11.55 -12.40
6. 6ra: 12.50 -13.35

KORNYE Kozség Onkormanyzata
tisztelettel meghivja Ont a
VACKOR OVODA ES BOLCSODE
uj épuletének unnepélyes atadasara.

Idépont:

2013. november 3. (vasarnap).14 ora
Helyszin: -..

Kornye, Alkotmany u. =!

\‘“ -

PROGRAM
\

~ Czunyiné dr. Bertalan Judlt
Komarom Esztergom megyel kormanymegblzott

5.16.30-t61 e s
: kalasz egyuttes dutalanul latogathato
= koncertje a Muvelodesu l-lazban.
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Fellépé csoportok:

-Szivarvany Tancegyiittes

-Nachtigall Kérus és

Marton-napi iinnepségre
a Miivel6dési Hazba.

MARTON -NAP

-Kornyei Hagyomanyo6rz6 csoport
-Német Nemzetiségi Iskolds csoport

-Pusztavami Német Nemzetiségi Enekkar
-Kdrnyei Német Nemzetiségi Dalkér

Marus Hagyomany6rzé Tanccsoport Kismarosrdl
-Originale Sautanz-musi zenekar

A bal 19 orakor kezdodik,
ahova a belépés dijtalan, a jo hangulatarol
a Sautanz-musi zenekar gondoskodik.

Minden kedves érdeklodot nagyon sok szeretettel varunk.

Rétes recept
kézrol-kezre

Az alant leirt ,,hamis” rétes receptje
— taldn mdr Kicsit masképp — meg-
jelent a hirhozé hasdbjain is, de
mert igen egyszerdi, finom, és akkor
sem kell kétségbe esni, ha rétest
szeretnénk siitni és a nyujtotthoz
nem értiink, a boltbdl taldn elfelej-
tettiink ,mii” réteslapot venni, hat
ime egy egyszerii vdltozat:

Hozzdvaldk:

¢ 35 dkg liszt * 1tojds
¢ 2,5 dl. tejfdl e pici s6
* 12,5 dkg rGma margarin
(esetleg zsir)

A fentieket jol kidolgozzuk és
kinydjtjuk. K6zben a margarint fel-
olvasztjuk és 3 ek. liszttel simdra
keverjiik. Hagyjuk kicsit kihdilni.
Az el6zéekben Kinyujtott tésztara
kenjiik és feltekerjiik, majd 4 részre
osztjuk. Egy éjszakara hiitében tart-
juk, masnap Kinyujtjuk és tetszés
szerinti toltelékkel toltjiik.

Finom, gyors,
itt az alma szezonja,
ki lehet prébdini!
Jo étvdgyat hozzd!

Varga Katalin

Kozérdeklii informaciok

Bursa Hungarica
- november 15-éig lehet pdlydzni!

Komye Kdzség Onkormdanyzata az Emberi
Eréforrdsok Minisztériumdval egyUttmu-
koddve idén is kiija a 2014, évre a Bursa
Hungarica Felséoktatdasi Onkormdnyzati
Osztondijpdalydzatot felsdoktatdsi hallgatdk
szdmdra a 2013/2014. tanév mdsodik és a
2014/2015. tanév elsé félévére vonatkozdan.

A pdlydzatra azok az é6nkormdnyzat
fertletén dllandd lakdhellyel rendelkezd,
hatrényos szocidlis helyzetl felséoktatdsi
hallgatdk jelentkezhetnek, akik a képzésre
vonatkozé keretiddn belll, teljes idejl (nap-
pali tagozatos) felséfokl alapképzésben,
mesterképzésben, egységes, osztatlan kép-
zésben, felséfoku szakképzésben folytatjdk
tfanulmdnyaikat. Az &szténdij idStartama 10
hénap, azaz két egymdst kdvetd tanulma-

nyi félév. A pdlydzatrdl bévebb informdcidk
taldlhatdk a www.kornye.hu oldalon, va-
lamint a részletes kiirds a www.emet.gov.
hu (EPER-BURSA) oldalon tekintheté meg.

Képvisel6i fogaddoéra

Vaddsz Eva legkdzelebb november 4-én,
hétfén tart képviselsi fogadddrdt 17 és 18
6ra kdzdtt a Polgdrmesteri Hivatal képvi-
seléi szobdjdban. A képviseld mindazokat
varja, akik valamilyen problémdjuk meg-
olddsdhoz segitséget, vagy tdjékoztatdst
szeretnének kérni.

Régi kdrnyei képeslapokat keres
Régi, Kornyét dbrdzold képeslapokat

gyt ifj. Sz86gyényi Zoltdn, aki a falubeliek
segitségét kéri. Ha valaki rendelkezik ilyen

- akdr megirt - képeslappal, s szivesen
odaajdndékoznd, vagy jelképes dsszegért
felajanland a gydjteményhez, kérjuk, hivja
a 06 30 381-66-16-0s telefonszédmot.

Kiadja:
Polgdrmesteri Hivatal 2851 Kérnye, Alkotmdny Ut 2.
A kiaddsért felel:

Beke L&szI6 polgdrmester 06 30 7681624
A szerkesztésért felel:

Salamon Gyoéngyi 06 30 3874690
hirhozo@kornye.hu ¢ www.kornye.hu
Nyomdai munkdk: JA-KI PRESS Nyomdaipari Kft.
2851 Kornye, Rakéczi F u. 73.
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