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Szent Istvan Napi Unnepség Tardoskedden

A bardatsdg nem ismer hatarokat, ez kép-
letesen és a valésagban is igaz. Kérnye
testvértelepliilése hosszu évek 6ta a szlo-
vdkiai Tardoskedd kdzség.

térténelem vihara nagyon sok
A ember életét vdltoztatta meg.
A sajndlatos kitelepités nem csak
a kérnyei csalddokat érintette, de az akkori
Csehszlovdkidban élé magyarlakta telepU-
|éseket is, ahol ugyancsak torokszoritd, tragi-
kus pillanatai voltak az akkori magyaroknak,
amikor el kellett hagyniuk szuléfalujukat,
otthonaikat, hogy egy Uj hazdban kezdje-
nek élhetd életet. Taldn csak az lehetett a
vigaszuk, hogy nem kellett megbirkdzniuk
egy idegen nyelvvel az Uj hazdban.
ATardoskeddrél Kornyére kerUlt csalddok
révén szlletett meg a testvérkapcsolat
alapja a két kdzség kodzott. Sokszor szerepel-
tek kint a tdncos gyerekek, az egykor volt
Magyar Dalkér, a Német Dalkér, és fogad-
ta viszont kdzségunk a tardoskeddi dalkdrt,
a gyerekcsoportokat a rendezvényeinken.
Akdlcsdnds IGtogatdsokbdl, a bardtsagbdl
vdiltlegdlissd, aldirt hivatalos kapcsolattd a
két telepuUlés kdzodtti partnerség.
Szép hagyomdny Tardoskedden, hogy a
Szent Istvan Napi Unnepség keretein bellll
emlékeznek meg dllamalapitd kirdlyunkrdl
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a réla készult szobor parkjdban. Szép ha-
gyomdny az is, hogy erre az Unnepségre
meghivast kap minden Tardoskeddel test-
vérkapcsolatban allé magyarorszagi és
koérnyezd orszagbelitelepllés. Az elmdlt hét-
végén a helyi dnkormdnyzat innepitestlleti
Ulésén Toth Marian polgdrmester adta &t a
kualonbozd elismeréseket a Tardoskeddért
kiemelked® munkdt végzetteknek, fanuldk-
nak, kdzdsségeknek, testvértelepliléseknek,

a kérnyezetUkre igényes, legszebb kerteket
gondozd helyi polgdroknak. Az esti koncert-
folyamra zsUfoldsig megtoltdtték atelepllés
lakdi a szépen kialakitott szabadtéri szinpad
nézdterét, hogy tapsolhassanak a Magyar-
orszagrél kildtogatd mivészeknek.
Szombaton mdar kora reggel elfoglaltdk
tdzrakd helyeiket a gulydsfézd versenyen
indult amatér szakdcsok az drnyas park
féi kozot. 2 2. oldal

A banyaszokeért szolt a harang

Pontban 6t érakor szélalt meg a harang
a kdrnyebdnyai hdsi emlékmi mellett
szeptember 2-dn, jelezve, hogy a telepii-
Iésen is mélté médon emlékeznek meg a
széncsatdk héseirdl.

helybéliek mellett az Unnepségen

A megjelentek a mari, vargesztesi és
vértessomldi nyugdijas bdnydsz-
szervezetek képviseldi is, akiket Svétecz
L&szIo dGnkormdnyzati képviseld kdszontdt.
Az elmult esztenddben Unnepeltlk a
szdzadik évforduldjat telepuiléstiinknek, mely
id&szak egybeesik a kdérnyebdnyai bdnyd-
szattdrténetével is, hiszen 1911 februdrjdlboan
talditak jé mindségl barnakdszenet Komye
hatdardban, s alapitottdk meg a Kérnyei-
Banydt. Ez a 101 év kételez minket arra, hogy

minden évben megemilékezzlink a bdnyd-
szatrél - hangsulyozta a képviseld, aki igy
folytatta: sajnos az utébbiidében a magyar-
orszagi bdnydszat megsziindben van, de mi
itt gy gondoljuk, hogy a szakma becsuletét
mindenképpen meg kell védenunk, s a ha-
gyomdnyokat, a szakma szeretetét tovdbb
kell adnunk a koévetkezd generdcidknak.
Torma Lgjos a Magyarorszagi Banydsz-
telepUlések Orszagos Szdvetségének el-
nokségi tagja, a megemlékezés szonoka
beszédében kiemelte: az a szakmakultidra
nemcsak az orszdgot, a vildgot is elérébb
vitte. Kérnyezetunk szinte valamennyi
tevékenysége, kezdve az épitkezéssel,
folytatva a gazfltéssel, a széntlzeléssel, a
villamos energidval, kapcsolatban van a
bdanydszattal, 2 3. oldal

Tisztelt Kémyeiek!

: Nagyon régéta vartunk arra a pil-
. lanatra, hogy elkezdhessiik kdzsé- :
: giink Uj 6voddjénak épitését. Bizom :
i benne, hogy minden itt é16 szamara :
: dréomteli a hir: mikor Onék e sorokat :
: olvassdk, akkor mar elmondhatjuk, :
: hogy az aprésagok segitségével :
. szeptember 24-én (a Kdrnyei Hirhozé :
: lapzdrtdja utdn) elhelyeztiik a Vackor
! Bélcséde és Ovoda alapkdvét, s :
i reményeink szerint a kicsinyek 2013
: szeptemberében mér birtokba is :
: vehetik a falu Gj intézményét. A té- :
i mdrdl bévebben UGjsdgunk kévetkezé :
i szdmdban olvashatnak. :

Beke LaszI6 polgdrmester



...folytatdas az 1. oldalrdl

Kdzségunk csapatdt Wittmann Ferenc
képviselte a kitdnd iz marhanyak porkolt-
jével. Bar a zslri egy pacalporkdltet tartott
érdemesnek az elsé helyre, azért nem volt
szégyellnivaldja Ferencnek sem, hiszen
hire j&r évek 6ta mdr az izletesen elkészitett
kérnyei porkoltnek. Nem volt ez mdsként

most sem, olyan sikere volt a helyiek ko-
rében a vérdsborral bédven meglocsolt
ételnek, hogy nem igen kellett a kondér
kitakaritdsardl gondoskodni, mert elfogyott
a tartalma az utolsé kockadig.

Amig atemplom melletti parkban készult
az ebéd, addig a Faluhdzban a testvérte-
lepulések polgdrmesterei mutattdk be tele-
puléseiket szines prezentdciéd formdajdban.

Az eléaddsok sordn hét telepulés életével
ismerkedhettek meg az érdeklddék.

Az Unnepségsorozat meghatdrozé
eseménye a Szent Istvdn emlékmiivénél
torténd megemlékezés és a koszorluzds,
melyen részt vettek a helyi és Szlovdak
eldljarésagok mellett a testvértelepllések
polgdrmesterei, jegyzdi, képviseldi, akik a
t6bbi jelenlévdvel egyuft szintén megtisz-
telték koszordikkal az emlékmU talapzatdt.,
Kdzséglnk nevében a kegyelet virdgait
Beke Ldszlo polgdrmester és Orlovits Timea
jegyzd helyezte el.

Szintén hagyomdny mdr, hogy erre az Un-
nepségre meghivast kap a Kérnyei Német
Dalkér, a Szivarvany TancegyUttes tagjai,
Ok mint mindig ez évben is nagy sikert arat-
tak a helyiek kdrében. Szépen szolt az ének,
és 6rommel tancoltak a gyerekek, méltan
jutalmazta vastapssal ket a kdzonség.

Sok bardtsag kottetett mar az évek so-
rdn, hiszen mint frfam fentebb; a baratsdg
nem ismer hatdrokat. Legszebb példdja
ennek a tardoskeddi Kozosségi HAz elbtt
elhelyezett ,Utjelz6 tdbla” a Bardtsdg
Oszlop, mely egy fdba vésett jelkép, ami
a szélrézsa minden irdnydba mutatva
hirdeti a testvértelepllések neveit és ci-
mereit, a Tardoskeddrél mért tdvolsagot
kilométerben, ami legyen bdr nagyon
messze mégiscsak egy szam, hiszen ha egy
bardatsdg megszUletik, oft a tévolsdg nem
lehet akaddlya a taldlkozdsoknak.

Spielend lernen

Arbeitsraum, kiiche, Lehrerzimmer - ilyen
német nyelvi eligazité tabldk fogadtdk
mindazokat, akik a héten elldtogattak
a kérnyebdnyai Erdei Iskoldba, s azok,
akiknek hidnyos a német nyelvismeretik,
bizony vakargathattdk a fejiiket, hogy
hovd is kopogtassanak be. Bezzeg annak
a 27 kornyei kisdidknak, akik augusztus
utolsé hetében tdboroztak ott, egydltaldn
nem jelentett gondot a tdjékozédds.

kdérnyei dltaldnos iskola ugyanis
A pdr esztendds kihagyds utdn ismét
megszervezte Kérnyebdnydn a
német tdbort, ahovd 7-12 éves gyerekek
érkeztek, zommel azok a tavalyi elsésdk
- a ,nemzetiségi csoport” - akik mdr heti
4 6rdban ,ismerkedtek” a német nyelv-
vel. De hogy mennyire nincs sz& csupdn
Jsmerkedésrdl”, azt az Gjsagird szamdara is
igazolta a tdborban tett villdmldtogatds.
A gyerekek a délelétti és délutdni 2-2 6rds
foglalkozds ideje alatt minden nap szinte
csak németul szélaltak meg, még akkor is,
ha valamiért kikéredzkedtek a terembdl.
Menoniné Pillmann Teréz és Magyarits
Katalin, a tdbort vezetd két pedagdgus
pedig még a tanuldssal is élvezetessé va-
rdzsolta szdmukra a tdbor napjait: spielend
lernen, azaz ,jatszva tanultak”, ha eljott az
ideje. Németul énekeltek, tadncoltak, dlla-
tokat, ételeket, italokat ismertek fel, repUlt
a labda, ,repult a kérdés”, és repllt az idd
is. (Szerencsére azért arra jutott pdr perc,

hogy e sorok iréjat megtanitsak, miként
hangzik németul a szénsavas dsvanyviz:
Mineralwasser mit Gas.)

De mindemellett természetesen sikere-
sen szorftottak be a programba mindenféle
nydri mulatsagot is, mint udvari jatékokat,
bdtorsagprobdt, diszkdt, s sziletésnapot. S
a szuldk is rendkivul serénykedtek, hiszen
minden napra jutoft meglepetés: hol virsli,
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hol sitemény, hol udité, hol szérp, hol 120
darab palacsinta.

Nem csoda, ha esténként kuldéndsebb
négatds nélkul érkeztek a hdldéba, ahol
magyar-német nyelvl relaxdcids kazet-
tédra merUltek dlomba, késdébb pedig az
elszenderulés koézben hallott szavakra
magabiztosan ravagtdk: &k azokat mar
tanultdk.

..folytatds az 1. oldalrél

Ezen a napon fejet hajtunk azok elétt is,
akik mdr nem lehetnek kézottlink. Tesszuk
ezt azért, mert t6lUk kaptuk azokat az
eréket, energidkat, melyek dtsegitettek

bennunket a legnehezebb perceken,
6érdkon, napokon.

Az Unnepséget a helyi fiatalok és aktivis-
ték dalai versei tették emlékezetesebbé,
majd a jelenlévék elhelyezték koszoruikat,
virdgaikat az emlékmd talapzatdndl. Végul
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mindenki emléklapot kapott az egykori
kérnyebdnyai Szent Borbdla harang foté-
jéval, melynek eredetijét jelenleg Pilisszent-
ivanon &érzik, s amit a koézeljdvében kivan-
nak felkeresni a telepulésrész nyugdijas
bdnydsz szakszervezetének tagjai.

Jol haladnak a munkalatok

Juniusban kezdte meg a tatabdnyai székhelyli T-Matrix Kft. a
kérnyei MivelSdési HAz feldjitdsi munkdlatait, s hamarosan, a
tervek szerint oktdber elsé napjaiban a miiszaki dtaddsra is sor
kerll. Azt kdvetSen kezdSdik a megujult épilet, egyben Kérnye
Uj kozésségi terének belsd berendezése, csinositdsa, hogy még
idén birtokba vehessék az idSsek, fiatalok egyardnt.

I6dési hdza, s akik gyakran jarnak arra, Idthatjdk, hogy szinte
mdr valdban csak az utolsd mozzanatok vannak hdtra az
épulet klUlsejét tekintve. Az dGnkormdnyzat 55 millid forintos tdmo-
gatdst nyert el, s az dnrésszel kiegészitett dsszegbdl nem csupdn
az épulet Ujul meg, a mulvelddési kdzpontbdl ,Integrdlt Kdzdsségi
Szolgdiltatd Tér” valik majd.
A miszaki dtadds-atvételre a tervek szerint oktdber elején kerUl
sor, majd kezdédik a termek butorozdsa, a tér belsé berendezése
a padlétdl a plafonig, s a remények szerint a kdrnyeiek az Adventi

w’.

K ozel nettd 90 millié forint értékben szépul meg falunk mive-

varakozds idészakdban, Kardcsony elétt meghitt, sz&ép tnnep-
séggel egybekdtve vehetik birtokba a kivul-belll, és a jovében
tartalmdban is megujuld muavelddési hdzat. Merthogy a kulsé
megujuldshoz természetesen Uj tartalom is pdrosul: a fiatalok a
telehdz szobdban érhetik majd el az ifjusagi informdcids pontot, igy
egyetlen helyszinen gyUjthetnek informdcidkat rendezvényekrdl,
programokrél, tovabbtanuldsrdl, pdlydzatokrdl, munkalehetdsé-
gekrdl, s az egyes tandcsaddk elérhetdségeirdl. Mindemellett
az internet hozzdférés és konyvtdr tovdbbra is biztositott lesz, de
filmklub, kirdnduldsok/tardzasok, tébor, szinhdzldtogatds, csoportos
fesztivalozds, felvildgositds, s klldnbdzd versenyek és szakkdrdk is
varidk majd a megujult térben az érdeklédbdket.

A kbzségunk életében jelentésnek szamitd beruhdzds termé-
szetesen tartalmazza a nyildszardk cseréjét, gépészeti felljitdst,
fltéskorszerUsitést, tetérekonstrukciot, kulsé hészigetelést, valamint
az akaddlymentes kdrnyezet kialakitdsdt, s - ahogy az arra sétdldk
is Iathatjak - a megujulés naprol-napra szembetdndbb. ..
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Miivelédési Haz vezetéi palyazat

Kérnye Kézség Onkormanyzata a ,,Kézalkalmazottak jogdlldsardl sz616” 1992. évi XXXIII. térvény 20/A. § alapjdn
pdlyazatot hirdet a Kérnyei Miivel6dési Haz IKSZT vezeté (magasabb vezetd) munkakor betoltésére.
A munkakér legkordbban 2012. oktéber 15. napjdatdl télthetd be, a vezetd megbizds 2 évre szol.
A pdlydzat benyujtdsdnak hatdrideje: 2012. oktéber 2.
A részletes pdlydzati kiirds megtaldlhaté a www.kornye.hu weboldalon a pdlydzatok meniipontban.



Kozel 300 diak szamara kezdodott meg a tanév

kozségiinkben

Kétszdznyolcvankilenc didk szdmdra
kezdddé6tt meg hivatalosan is az Gj tanév
idén a kdrnyei Kisfaludy Mihdly Altalénos
Iskoldban. A nagyok kdzétt kissé megil-
letédve nézelé6dott az a 35 aprésdg, akik
elészér Ultek iskolapadba, azonban az
6 megszeppenésiik is elszdllt, amikor
atvették az intézmény cimeres nyakken-
ddjét, amely mostantdl hirdeti, hogy Sk is
»Kisfaludys” didkok.

egldtjatok, itt is viddman tel-
M nek majd a napok: munkdval,

jatékkal, tanuldssal - biztatta a
legaprébbakat Tréziné Staudinger Csilla
igazgatd, s valamennyi tanuldtél azt
kérte, élienek az intézmény biztositotta
szakkorok, muvészeti képzés, nyelvordk,
délutdni foglalkozdsok lehetéségével,
hiszen felnétt korukban tébbszor kény-
szerUlhetnek pdalyamddositdsra, ezért az
dltaldnos iskoldban kell megteremteni
azt a szilard alapot, amelyre a késébbi
tanulmdanyaikat épithetik.

Szeretném, ha ebben a tanévben még
nagyobb szorgalommal kezdenétek a
tfanuldst, kivdnok nektek sok-sok energidt,
kitartdst, hogy az év végén érdmmel és
buszkén vigyétek haza a bizonyitvanyt -
fogalmazott az igazgatd, aki szeptember
11-én mdr a valtozdsokrdl, atanév rendjérd,
a felzdrkdztatdsrol és tehetséggondozdsrdl
tajékoztatta dsszevont értekezleten az
érintetteket az iskola ebédlgjében, amely
ezUttal zsufoldsig megtelt.

Azigazgatd a mivészeti oktatds kapcsdn
felhivta a szulék figyelmét arra, hogy a hoz-
z&jarulds mértékét nem az intézmény hatd-
rozza meg, d legalacsonyabb dij dsszegét
torvényi elbirds rogziti, a kdmyeiiskoldban a
minimumértéket kell fizetni. Az iskoldban 31

pedagdgus dolgozik, kdzdttlk egy gyodgy-
pedagdgus is. A mUvészetitagozaton négy
dlidshely ordit 5 6 1atja el.

A beruhdzdsok, feldjitédsok, karbantartd-
sok kdzul a tantermek és konyha tisztasagi
meszelését, a jatszétér felUlvizsgdlatdt, a
kisépUlet fltés atalakitdsat emelte ki az
intézményvezetdi tdjékoztato.

Az iskola felszereltségét az elézd tan-
évben 8 interaktiv szettel, 22 szamitdgép
szoftverekkel, szerver géppel gyarapitottdk,
az ,Ertetek, Nebuldkért” Alapitvany részére
felajanlott személyi jovedelemadd 1 szd-
zalékdabdl 399 ezer forinthoz jutoft az intéz-
mény, amely az .iskola alma” programban
is részt vett, a gyerekek dltal megkapott
gyumolcs értéke 597 000 forint volt,

A most indult fanéviben valamennyi év-
folyamon a 2004-es Nemzeti Alaptanterv
alapjdn &sszedllitott helyi fanterv szerint
oktatnak az iskoldban, de arrél nem
tfudott tdjékoztatdst adni az igazgatd,

hogy az dllami kézbevétel jelent-e majd
valtozdast.

Atehetséggondozds érdekében azisko-
Idban tovdbbra is folytatjdk a csoportbon-
tast, kistérségitanulmdanyi versenyt, mivelt-
ségi vetélkeddt szerveznek, részt vesznek a
levelezds versenyeken, szakkordk indulnak
matematika, angol, német tantargyakbdl,
s atlétika, kézilabda, réplabda sport-kdrdk
mukédnek.

A szocidlis h&trdnyok enyhitése érdeké-
ben az igazgatd azt kérte, hogy a szUlék
forduljanak bizalommal gyermekuk osz-
talyfénokéhez, az iskola gyermekvédelmi
feleléséhez, Ladng Evéhoz, vagy az iskola
vezetéséhez.

A félévi és év végi értékeléskor minden
tanulénak rendelkeznie kell a heti 1 6rds
tantargyakbdl hdrom, a heti 2 6rds tantdar-
gyakbdl ot érdemjeggyel. Persze ehhez
azis kell, hogy jarjon iskoldba a kisgyerek
- tette hozzd az igazgatd, azt kérve a
szUlSktdl, ne engedjék, hogy a kisgyerek
visszaélien hidnyzdsaival. Ha egy hétig
hidanyzik, utdna azért nem szdmon kér-
hetd, mert hidnyzott, majd mikor mar jar
egy hetet, akkor ismét hidnyzik egy hetet,
és megint kezdddik elolrdl. Kotelessége
pdtolni, enhez kérhet segitséget, id6t is
hosszabb hidnyzds esetén - fogalmazott.
Emellett arra is felhivta a figyelmet, hogy
mivel a vonatkozd torvény korldtozta az
iskola beleszdéldsat a tanuldk iskoldn kivUli
viselkedésébe, a szulék feleldssége, hogy
a gyerekek tanitds utdn merre és kivel jar-
nak, hol téltik a szabadidejuket. Azt kérte,
hogy figyeljenek a gyerekeikre, mert mar
el6fordult, hogy a tanuldk esténként a
kdzségben l1évé vendéglatdhelyeket IGto-
gatjdk. Zardsul az ellendrzé legaldbb heti
egy alkalommal térténd aldirdsdt is kérte,
hiszen - mint mondta - a pedagdgusok
igy értestiinek az ellendrzés tényérdl, s a
szUl6k ne fogadjdk el a csemetének, ha
huzamosabb ideig arra hivatkozik, hogy
az osztalyfénoknél, vagy netdn az igaz-
gaténdl van az ellenérzdje...

Két aranyérem a Tricepsz valtorol

A kérnyei dltaldnos iskola didkjai mar
évek 6ta rendszeres résztvevéi a népszerli
Tricepsz Triatlon Vdaltébajnoksagnak Tata-
bdnydn, s a hétvégi megmérettetést nem
akdrmilyen sikerrel zartak: a 9. alkalommail
megszervezett versenyen a negyedikes
lIdnyok és filk is aranyérmet szereztek, a
vegyes csapat pedig 5. helyezést ért el.

Gyémdantfurdd teruletén mar a

verseny eldtt egy o6rdval gyulekez-
tek a kuldénbodzd telepllésekrdl érkezd
csapatok, kdztik a hdrom kornyei. Ok all.
korcsoportban indultak, azaz, kdzségunket
a 2002-2003-ban szuletett fidk és lanyok
képviselték. Valtdbajnoksagrél 1évén szo,
a csapatok elsé tagjai 100 métert Usztak,
valtdtdrsuk 2 kilométert kerékpdrozott, mig
az egyUttes utolsé tagjdra 1 kilométer futds
vart a ,pacsi” utan.

Az igencsak izgalmas verseny résztve-
v8inek dolgdt kicsit megnehezitette az
iddjards, hiszen a hémérséklet alig érte el a
15 fokot, de végul a kérnyei fiatalok nagyon
jol alkalmazkodtak a hémérsékletingado-
z&shoz, s a fidk és lanyok is aranyérmet
szereztek, mig a vegyes egyuttes, amely

S zeptember 14-én a tatabdnyai

szerezte meg.
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A két elss helyezett csapat tagjai, akik
valamennyien a 4.b osztdly didkjai:

Uszds: Lengyel Rendita - SzemetiLaborc Gel-
lért. Kerékpdr: Loczi Bogldarka - Féthi Norbert,
Futds: Nagy Lilla - Labossa Déme Bdlint.

Az 5. helyezést eléré
egyittes tagjai:

Uszdss: Grega Didna (4.0). Kerékpdr: Mucsi
Akos (4. b). Futds: Szemeti Zétény Szilveszter
3. b).

Gratuldlunk a versenyzbknek és felkészitdiknek az igazdn szép eredményhez!

Kivalo idoben, kivalo eredmények szilettek

Szeptember 18-dn rendezték meg kézségiink
iskoldjdban ahagyomdnyos Sszi atlétika baj-
noksdgot a 3-4. évfolyamos didkok szdmdra,
akik kdziil majdnem harminc gyerkéc mérte
Ossze gyorsasagat, kitartasat és tigyességét.
A versenyzéket az iddjdrds is kegyeibe
fogadta, s a sportoldsra kivaléan alkalmas
idSben kivdlé eredmények sziilettek.

terepkdr - annak ellenére, hogy
A felfelé emelkedd, lefelé pedig

lejté neheziti a futdk dolgdt - igen
népszerl a gyerekek koérében. A hdrom
kort teljesitd fiuk kdzul a legjoblb eredményt
Labossa Dé&me Bdlint érte el, mig a ldnyok-
nal két koér utdn Lengyel Rendta bizonyult
a leggyorsabbnak.

A 60 méteres sikfutdsban a salakos pd-
lydn fidkndl a harmadikos Fustds Bence,
a lanyok kézdtt a negyedikes Lengyel Re-
nata szakitotta &t elséként a képzeletbeli
célszalagot.

Az utolsd versenyszam elétt akadt
kisgyerek, akinek a bemelegité hajitdsai
sikeredtek nagyobbra, végul a fiakndl Vaa-
kerti Levente, a Idnyokndl Lengyel Rendta
szerezte meg az elékeld elsd helyezést.

A szervezd Benczikné Benkd Edit, Kubicza
Mihdlyné és Demeterné Slezdk Eva az atléti-
kai bajnoksdg utdn elégedetten dllapithat-
ta meg, hogy a kicsik egymds buzditdsa
kdzben nagyon szép eredményeket értek
el, s legféképpen, hogy lathatdéan igen
élvezték a sportos megmérettetést.

Eredmények:

Terepkor. Leany: 1. Lengyel Rendta
(2:34:00), 2. Nagy Lilla (2:35:00), 3. Bolemdnyi
Fatima (2:55:00). FiG: 1. Labossa Déme Bdlint
(4:04:00), 2. Banki Istvan (4:06:00), 3. Szemeti
Laborc Gellért (4:13:00).

60 méteres sikfutas. Leany: 1. Lengyel
Rendta (11:44), 2. Nagy Lilla (11:53), 3. Loczi
Bogldarka (12:79). FiG: 1. Fustds Balint (10:08),
2. Labossa Déme (10:93), 3. Hajdu Attila
a1:09)

Kislabda haijitas. Leany: 1. Lengyel Re-
ndta (29 m), 2. Léczi Boglarka (25 m), 3. Ko-
vacs Leila (20,5 m). Fil: 1. Vadkerti Levente
(34 m), 2.506s Addm (33 m), 3. Hajdd Attila
(31,5 m).

A Kisfaludy Mihdly Altaldnos Iskola és Alapfoki
Miivészetoktatasi Intézmény programjai

e 2012. oktéber 9., kedd 17.00 6ratél: fogaddodra.
* 2012. oktéber 19., péntek 13 6ratél: vegye-vigye vdsdr a tdncteremben.
* 2012. oktéber 27., szombat munkanap, a didkoknak nevelési értekezlet miatt sziinet.

» Az 8szi sziinet oktdber 29-én, hétfén kezdddik és november 2-dig tart.
Az elsd tanitdsi nap: 2012. november 5., hétfd.




Volt, aki a gyozelemre hajtott, volt, aki oriilt,

hogy ,.tulélte”

alljgtok, hogy ropog? - kérdezte
a 3-4. osztalyosok bemelegitése
kdzben egy fiu a tdébbiektdl,
mintha legaldbbis mdar most izUleti
problémadkkal klzdene. Persze volt,
akinek nem jelentett problémdat a
kar- és fejkodrzés, s a kuldénbdzd, futdsra
felkészité gyakorlatok, voltak viszont,
akik gy gondoltdk, hogy kuléndsebb
felkészUlés nélkul is nekivaghatnak a
tavnak, s akadtak, akik a ,nagylendUle-
t4” start utdn alig tettek meg tiz métert,
mdris atvdaltottak kényelmes tempdjd
kocogdsba, netdn sétdba. De &k voltak
kevesebben.

A komyei Kisfaludy Mihdly Altaldnos
Iskola mdar mdsodszor csatlakozott a Ma-
gyar Didksport Szévetség felhivasdhoz,
amely azt kérte, hogy szeptember 30-dn,
a Magyar Didksport Napjan minden
didk legaldbb két ordt toltsdn el sporttal,
mozgdssal, vagy teljesitse a Didksport
Napi Futdtdvot, idén 2012 métert. A tav
a té vasutdllomdsi partjdn kezdddott, s
atdloldalon - ahogy a kicsiknek segitett
Demeterné Slezdk Eva - a nagy flzfandl,
2012 |épés utdn ért véget. S bdarhogy is,
akdr kocogdssal, akdr sétdval, vagy az
elékeld helyezésért vald klizdelemmel a
cél elétti sprinttel, de teljesult a Magyar

Didksport Szdvetség felhivasa alapjdn
a koérnyei iskola pénteki programjdnak
célkitlizése: megmozgattdk a didkokat,
még azokat is, akik egyébként nem jar-
nak élen a sportban.

Merthogy ennek a napnak valéban
nem a gydézelem és az érmek szerzése
volt a célja, hanem a mozgds, amit a
tarsak &nzetlen szurkoldsa tett vala-
mennyi fid és lany, elséként, masodik-
ként, harmadikként, negyedikként és
sokadikként célba érkezdk sz&mdara
élvezetessé a friss levegdn és Kornye
egyik legszebb tdjdn, a té koérdl megtett
2012 méter utdn.

Kitelepitési megemlékezés

A kitelepités hatvanétédik évforduldjdra
emlékeztiink szeptember 1-jén, amikor a
rendezvény kezdeteként a rémai katolikus
templomban Bedy Séndor plébdnos celeb-
rdit szentmisét. Kozségiinkben a kitelepités
50. évforduldjén rendeztek elsé alkalom-
mal megemlékezd Ginnepséget, a vasatdl-
lomds melletti emlékmii 6t éve késziilt el,
azéta ott hajtanak fejet aleszdrmazottak és
a hazaldtogatd, volt honfitarsak.

e vegyétek el az ember meghitt
N otthondt, ne kelljen elhagynia

édes hazdjat! A hazat mely jovével
biztatott, melylben mindnydjunk bolcsdje rin-
gatott! - Elisabeth Neuberger-Schneider, a
kitelepités borzalmait megorokitd versének
idézete olvashatd azon a Kitelepitési Em-
[ékmUvon, amely &t évvel ezeldtt a Német
Nemzetiségi Onkormdnyzat Kérnye és a
helyhatésdg egyuttmUkddésében készult el.

Azéta a hagyomdnyos szentmisét kd-
vetéen a vasutdllomds mellett, azon a
helyszinen emlékezink a szUl&6fOIdjUktSI
ellzéttekre, ahovd annak idején megér-
keztek értlk a marhavagonok.

Az idei, a kitelepités 65. évforduldjara
rendezett megemlékezést Czunyiné dr.
Bertalan Judit megyei kormdnymegbizott,
kornyezd telepulések polgdrmesterei, va-
lamint a Mdriahalmi Német Nemzetiségi
Dalkér is megtisztelte jelenlétével.

1947. augusztus 27-én Kérnyén 101 csa-
|&ddot kényszeritettek csekély ellatdssal
zart teherkocsikba, s szdllitottak Németor-
szdgba. Helyukre felvidékrdl, Csalldkozbdl
telepitettek &t magyar ajku csalddokat.

LA szallitds a marhavagonban, mely-
be 30 személyt bezsufoltak, embertelen
volt.. Gyerekek, felnbttek, idds és beteg
emberek nyolc napig utaztunk, amig
megérkeztink Németorszagba.. A
kinokkal teli utazas utan az dj hazédban
voltunk. Nyomor, fajdalom, sirgs és
diszkrimindcid téltétte meg szivinket.”
- Tirhold K&rmen és Popovics Mildn egy
kitelepitett visszaemlékezése alapjdn
magyar és német nyelven idézte meg
az eseményeket, majd Beke Ldszl6 pol-
gdrmester folytatta a térténelem eme
sotét iddszakdanak felelevenitését.

Azon a szerda reggelen, mikor felébred-
tek, felkeltek és megkezdték a szokdsos
napi teenddiket, még nem tudtdak, hogy a
koérnyei németek kdzUl sokan aznap 1&tjdk
j6 ideig utoljdra sztléfalujukat. Csupdn 2-3
6rdval a vonatok induldsa elétt értesitették
alakossagot arrél, hogy a vasutallomdason
kell gyulekeznilk és érokre itt kell hagyniuk
szeretett otthonukat, falujukat... It dlitak &k
is, ezen a helyen, egy-egy zsdkkal, 14da-
val, egymds kezét szorongatva és varva a
bizonytalan jovét. Nem tudva azt, hogy a
marhavagonokba zsUfolva vajon mi lesz
az Uti cél, vajon mi lesz a sorsuk? Csupdn
egy dologban lehettek biztosak: &rdkre itt
kell hagyniuk Kornyét, &rdkre itt kell hagy-
niuk szuléfoldjuket - fogalmazott emlékezd
beszédében, ajelenlévdkkel egyltt néma
féhajtdssal emlékezve meg mindazokrdl,
akik szdmdra a kitelepités nem csupdn
torténelmi visszatekintés, akik atélték az
otthon, a szUléfold elvesztését, csalddok
szétszakaddsdat, életek keresztbetdrését,

A Kitelepitési Emlékmiinél Czunyiné dr.
Bertalan Judit és Beke L&szl6, Takacs Karoly
Oroszldny polgdrmestere, a Német Nemze-
tiségi Onkormdnyzat nevében Menoniné
Pillmann Teréz és Bogdr Ferencné, a Kor-
nyei Németek Bardti Kére képviseletében
Tirhold Karmen és Wéber Istvan, az egykor
kitelepitett csalddok nevében Koérnyei
Jozsef és Wiszt Ferenc, valamint a Német
Nemzetiségi Dalkér képviseletében Stamler
Dezséné és Godr Jozsef helyezte el a ke-
gyelet virdgait.

A megemlékezés a Kérnyei Német Nem-
zetiségi Dalkdr eléaddsdban a ,Mitten in
der Nacht” cimU, a régi hazdba vald visz-
szavagydddsrdl, honvagyrdl széld énekkel,
majd Krdll Orsolya és Cseh Bettina szava-
latdban Elisabeth Neuberger-Schneider
versével zarult a vasutdllomds mellett, majd
a Kdzdsségi és Tajhdzban a Mdariahalmi és
a Kérnyei Német Nemzetiségi Dalkdr adott
Unnepi mdsort, végul pedig a vértessomloi
Heimattdne zenekar szérakoztatta az egy-
begylilteket.

Lovagoltak, ijaztak a gyerekek

Bdr a kordbbi napok hésége utdn nagyot
fordult az idd, s kissé szemerkélt az esé
szeptember 1-jén, a hozzdérték Ggy vélték,
kifejezetten kedvezett a lovagldsnak az
bsziessé, hiivosebbé valé iddjards.

is haszndlta az alkalmat a kérnyei

sportpdlydn, ahol a Mozditsd meg
.Koérnye“zeted hagyomdnyos dllomda-
saként vdarta a kicsiket és nagyokat a
lovaglds és ijaszat. A kicsik ezUttal is me-
részebbnek bizonyultak, bdr akadt apré-
sdg, aki kissé bdatortalanul merészkedett
a szdmara hatalmas négyldbu nyergébe,
késdbb azért megérkezett a mosoly az
arcdra: nem is olyan félelmetes dolog ez
a lovaglds, sét! Az ijaszat rejtelmeibe a
tatai Zsebbk Zoltan testneveld, fjdszedzd
avatta be a fidkat, Idnyokat, figyelmez-
tetve 6ket a mindenki dltal betartandd
orokérvényl szabdlyokra is, hiszen ez a
sport, bdrmennyire is kdnnyldnek tlnik,
veszélyes is lehet, ha figyelmetlenek és
S6vatlanok vagyunk. Sét, a gyerekek abbdl

S aki nem ijedt meg az esétdl, az ki

is izelitét kaptak, hogy minden nyilnak a
tartéban a helye, azaz, ha messzire repUlt
és elrejtézott a flben, akkor addig kell
keresni, mig elé nem kerul. S bdr a nyilak

valéban nem minden esetben landoltak
atdbldaban, azért az ifju ijdszoknak a dél-
elétt folyamdn sikerUlt j6 pdr l€éggdmbot
kidurrantani.




Vitaminbombdadk az iskoldban

Negyedik alkalommal hivta salata-partyra
szeptember 21-ére Szarka Katalin az dl-
taldnos iskola didkjait, 6k pedig mar a
shivatalos” megnyité elétt bé tiz perccel
tirelmetleniil toporogtak az ebédié ajtajd-
ban, hogy végre nekiveselkedhessenek a
gasztronédmiai megmérettetésnek, ponto-
sabban, a vitaminbombdk elkészitésének.

filk, 1&dnyok gyumodlcsdkkel, min-
A denféle zbldséggel, no meg kony-

hai eszkdzdkkel felszerelten érkez-
tek, s a szervezd kdszontdje utdn pillanatok
alatt nekiveselkedtek az alapanyagok
hdamozdsdnak, szeletelésének, a klldonbdzd
ontetek készitésének. Volt, aki maskor Iatha-
téan kevesebbet forgolddik a konyhdban,
de végul valamennyien Ugyesen vették
az akaddlyokat, még akkor is, ha a rivdlis

csapattdl kellett kést kdlcsdnkérni, s egy
kisfidnak az sem jelentett problémdt, hogy
sajtszeletelével hdmozza meg az almat.
Egy masik gyerkécnek az ecettel gyt meg
abaja, pedig - elmonddsa szerint - otthon
gyakran készit olaszos saldtadntetet. EzUttal
elméretezte az adagot, de még idejében
késtolt és dontdtt: mds izesités utdn kell
nézni, mert ehetetlenné vdina a saldta.
Horvath Gyuldné, Gabi néni tehdat elé-
gedetten dllapithatta meg, hogy a gye-
rekek a kisebb Ugyetlenkedések ellenére
osszességében ofthonosan mozognak az
egészséges tapldlkozds vildgdban, s fehe-
tik is, hiszen az iskola buféjében is minden
megtaldlhatd, ami finom és egészséges.
AzsUri elndke ezekbdl izelitdt is készitett, egy
asztalt zsufoldsig megtoltdtt joghurtokkal,
kefirekkel, muzlivel, szendvicsfalatkdkkal,
sqjttal, s minden-
nel, mi szem szdj-
nak ingere.
Gabi néni a
didkdnkormdny-
zat két képvise-
|6jével, Csdki
Dorottydaval és
Mucsi Dalmaval
izlelte sorra a
nagyjabdl egy
6ra alatt elké-
szitett sés és
édes vitamin-
bombdkat. Sés
kategdridban

a Hérémpdli Adéam, Hérémpdli Eszter és
Kerék Viktoria dsszedllitdsd csapat nyerte
el a legjobbnak jaré csokolddétortdt, mig
édesben a Lengyel Viktéria, Nagy Zoltdan és

sodik helyen végzett Benkd Lili és Kaszap-
Nagy Sara, valamint a Reichnach Fanni,
Németh Ivett, Kocsis Anna, Keszler Dzsenifer
alkotta egyuttes.

A zsUri a diszitést, teritést is értékelte, s
agy Vvélte, hogy T6rés Hajnalka, Térds Sza-
bolcs asztala a legtetszetésebb. Mdsodik
lett Reichnach Fanni, Németh Ivett, Kocsis
Anna, Keszler Dzsenifer, mig harmadik a
Sagi Evelin, Sagi Klaudia és Reichnach
Lilla 6sszedllitasu trié. A legdtletesebb
csapatnevet Loczi Bogldrka és Nagy Lilla
otélte ki, formdcidjuk a Lecsap a ketsup”
elnevezést viselte, s a zslri mdasodik hellyel
jutalmazta a Benkd Lili, Kaszap-Nagy Sara
LSaldta Kukacok” csapatnevét.

TELI VITAMINFORRASAINK

Kétségkivil kisebb a valaszték z6ldség és
gylmodlcs terén tél végén, kora tavasszal,
mint a tébbi évszakban. De ha jél odafi-
gyeliink, akkor megfelelé vdlogatdssal
sok vitaminhoz, dsvdanyi anyaghoz és
rosthoz juttatjuk a szervezetiinket.

agyon sok hazai gyumolcs és
N z6ldségféle betakaritds, illetve

szUret utdn jol tarolhatd, igy pél-
ddul az alma, a kérte, a cékla, a fekete
retek, a sargarépa, lila hagyma, kdposzta.
Mivel ezek a névények még élnek, igy az
anyagcsere-folyamataik fovdbb zajlanak,
ezért célszer( sdtét hlvos helyen tarolni
a tovdbbiakban. K&zds jellemzéjuk, hogy
nyersen is fogyaszthatéak, igy megdrzédik
,C” vitamintartalmuk. Viszonylag kénnyen
emészthetd formdban tartalmazzdk értékes
anyagaikat, magas a viztartalmuk, igy rela-
tive kevés kaléridt tartalmaznak. Vasdarlaskor
érdemes j6l megnézni és ép, egészséges
példanyokat valasztani. Az éretlen, illetve
a tdlérett gyumolcsodk, példdul a bandn,
emésztési panaszokat is okozhat, Fogyasz-
1as, illetve felhaszndlds elétt alaposan tisztit-
suk meg, és amelyik gylmolcsnél lehet, igy

az almdandl, korténél a héjdtis fogyasszuk el,
hiszen ha meghdmozzuk, akkor az értékes
anyagok nagy részét is kidobjuk, mivel azok
kdzvetlenll a héj alatti részben taldlihatéak.

Kétségkivul sok értékes anyagot tartal-
maznak a déli gyumaolcsdk is, de ezeket
éretlenUl szedik le és utdérlelik, mig a hazai
termények napfény hatdsdra érnek be.

A XVIII. szdzad végén Nicolas Appert
kémikus dllitotta elé az elsé konzervet,
mely alapjaiban vdltoztatta meg a gyu-
molcs és zoldségfogyasztast. Haziasszonyi
szempontbdl idét tudunk a konzervek fel-
haszndldsaval spdrolni, mivel [ényegesen
lerévidul a fézési idd.

A befétt, illetve konzerv gyUmolcsfélék-
bdl mar vasarolhatunk ,light” fermékeket,
ezeknek lényegesen kisebb a cukortar-
talmuk, igy a levuk kivald alapja lehet a
gyUumalcssaldataknak.

1929-ben Clerence Bridseye fizikus dol-
gozta ki az élelmiszerek hitését, ezt kdve-
téen Iényegesen megvdltozott a tartdsitds
és a fogyasztds szerkezete. Ma mdar a mirelit
termékeknek is széles a skdldja, melyek
olyan technolégidval vannak fagyasztva,
hogy a vitamin és dsvanyi anyag tartalom

nagy része is megdrzédik. igy készithetlink
tél végén is spendtot, sdskdt, melyeknek a
klorofilltartalma értékes a szervezetlink sz&-
madra. Mirelit gyumolcsfélébdlis nagy a va-
laszték. Ezeket friss gyUmdlccsel kiegészitve
izletes saldtdkat készithetlink, melyekkel
valdéban megszinesitjuk étrendlunket.

Ne feledkezzink meg a hlvelyesekrdl és
az olajos magvakrdl sem, melyek szintén jol
tarolhaték és értékes anyagokat tartalmaz-
nak. Bar ezeknek kisebb a viz és magasablb
a kalériatartalmuk, mint a tébbi zdldség és
gyUmolcstajtanak. Asvanyi anyagok kdzul
jelentés mennyiségben foszfort és kdliumot
tartalmaznak.

Emlitést érdemelnek az aszalt gyumol-
csok is. Szintén jol tarolhatdéak, mivel az
aszalds sordn minimdilis lesz a viztartalmuk.
Atlagosan az étddére csdkken a gylimal-
csOk sulya az eljdrds sordn.

Osszességében tehdt ebben azidészak-
ban istudunk elegendd vitamint és dsvanyi
anyagot fogyasztani, ha vdaltozatosan
dllitjuk 6ssze étrendUnket és kihaszndljuk
mind a friss, mind pedig a mirelit, konzerv
és aszalt készitmények adta lehetdséget.

Barndné Susa Eva egészségfejleszts

Mindennapi ,.tarsunk”, a stressz

Orvos szakmai berkekben stresszen vala-
mikor a szervezetnek valamilyen ingerre
adott, nem kiildnleges, nem sajdtos va-
laszat értettiik.

lunk réla, mdashogy értelmezzik, de

hangsulyozom, hogy ez a lényegen
nem vdltoztat. Uton-Gtfélen belelitkdzink
ebbe afogalomba, de amirosszablb, hogy
az élet minden terlletén valds személylnk-
benis taldlkozunk vele, ha akarjuk, ha nem.
Az a baj, hogy kevés kivételtd| eltekintve a
stressznek a rossz vdlfaja joén szembe ve-
IUnk, és ez bizony komoly nyomokat hagy
egészségunkben.

Mai értelemben a stressz a folyamatos
idegesség, feszlltség érzése és hatdsa, Ugy is
mondhatndm, hogy egy dllandd, tartds vagy
éppen visszatérd valaszreakcid a testet és/
vagy a lelket éré kulsd vagy belsé ingerekre.

Nagyon sok esemény okozhat stresszt.
Ezek kd&zul van olyan, amelyik egyszerre
sok embert érint, ilyen pl. egy természeti
katasztréfa, egy tdmeges baleset, de ide
sorolhatjuk az egyhangu, monoton vagy
emberi konfliktusokkal telt munkat is. Mds
tipusUak az egyént érintik, gondoljunk ift
pl. egy vizsgdra, dlldsvaltoztatdsra, csalddi
konfliktusra, komoly betegségre, stb.

A stressz elédlihat hirtelen, ilyenkor meg-
ijedlnk, szivink szapordbban ver, esetleg
kapkodni kezdjuk a levegdt, remegés lesz
arrd rajtunk. Hosszabb ideig fenndlld vagy
visszatéré hatdsra szervezetlnk daltaldban
mdsként reagdl. Szorongunk, esetleg
depresszidba sullyedunk, pdnikroham
torhet rdnk, ingerlékenyek leszink, fogy-
hatunk, vagy ritkdbb esetben hizhatunk,

E zmais igaz, de ma mdar mdst gondo-

életfunkcidink megvdltozhatnak, hullhat
a hajunk, faradtak, kedvetlenek lehetlnk,
csOkkenhet, és dltaldban csdkken is az
ellendlld képességlnk, egészségunk nagy
valdszinliséggel megrendul.

Mint jeleztem, van a stressznek j6 fajtdja
is. Az arra adott reakcié segit bizonyos
veszélyek leklUzdésében. llyen pl. egy
vizsgafeladat megolddsa, egy verseny
megnyerése, egy feladat biztos leklzdése.
llyenkor a stressz hatdsdra felszabaduld
hormonok segitenek ablban, hogy az adoftt
helyzetben és helyzetre a lehetd legmeg-
felelébben reagdljunk. Eztehdt ajavunkra
vdlik, aztis mondhatjuk, hogy ilyen esetben
a stressz jo doppingszer.

A tartésan fenndllé stresszre jelentkezd
fentebb emlitett tinetek azonban testlnk
és szellemunk olyan vdlaszai, amelyek azt
jelzik, hogy valamit rosszul feszink, valami
nagyon rossz térténik vellnk.

Egy .nyugati” orvos a stressz kezelése-
kor el&szér dltaldban gydgyszert rendel.
Elismeri ugyan, hogy a problémdat a lélek
oldaldrdl (is) érdemes megkdzeliteni. Mivel
a gond igen szertedgazd lehet, ezért a
tablettds kezelést idénként & is kiegésziti
gyégyhatdsu készitménnyel, egyéni-, vagy
csoportterdpidval. Aztdn ezzel vagy meg-
oldddik a probléma, vagy nem...

A .keleti” orvos azonban egészen mds-
hogy gondolkodik és cselekszik. O holiszti-
kusan jarja kérll a dolgokat, a teljességre
torekszik, gyégyitdsi moédszerénél figye-
lembe veszi a beteg fizikai, értelmi, szoci-
dlis dllapotdt, a kdérnyezetet és mindazon
tényezdt, amely az egyénre hathat. Idézek
a Sarga Csdszdr Belsé Kényve Spiritudlis
Tengely kotetébdl (ez az akupunktira bel-

gydgydszatdnak tobb ezer éves alapmu-
ve). ,A bolcsek egészséguket gy szerzik,
hogy alkalmazkodnak a hideghez és a me-
leghez, kiegyenlitik az &réomoét és a haragot,
kiegyensulyozott életet élnek, &sszhangba
hozzdk a Yint és a Yangot, szabdlyozzdk a
keménységet és a lagysagot. llyen médon
képesek kivédeni az Arté tdmaddsdat és
hosszU életliek lesznek. Az dllandd félelem
és aggddds darthat a Léleknek... A tdlzott
bdnat és szomorlsdg lemeriti az életerdt.
A Ul nagy 6rém és boldogsag kénnyen
szétszérja a Lelket. A tdlzott aggddds és
gyotrédés inaktivdlja és pangdsra készteti
a Qi-t. A tllzott harag a Lélek és az elme
kdrosoddsa miatt dsszezavarja az elmét és
nehézlesz meggyodgyitani. Atllzott ijedtség
és félelem szétszérja a Lelket és nehéz lesz
Ujbdl 6sszegyUjteni. A sérult Lélek oda ve-
zet, hogy a beteg elveszti az dnkontrolljét,
ontudata kdrosodik, kdrosodnak a belsd
szervek és az Egi Szellem...”

A hagyomdnyos kinai orvoslds elvei sze-
rint kivalasztott hdrom akupunktiards pont
masszdzsaval kisebb ,csoddkat” érhetlink
el. RemekuUl kezelhetjuk sajat magunkat
szorongds, bizonyos depressziés hajlam,
idegesséq, .idegi faradtsadg”, stressz esetén,
de ezek masszirozdsa hasznunkra valhat
egyes lelki eredetl betegségek panasza-
inak csdkkentésében is. Két mindig kéznél
|évé csukld kdzeli testpont és egy fulpont
masszdzskombindcidjaval tavol tarthatjuk
magunktél a cimben emilitett &rdk tarsun-
kat, a stresszt. Ha valakit érdekel ez a meg-
kozelités és lehetdség, akkor csoportokba
szervezédve barkinek szivesen megmutat-
juk. Varjuk az érdekléddket!

Jo egészséget kivanok, AJ

A betyarnak is lehet becsiilete... mi bizunk benne, hogy van!

Sokszor, sok helyen, ezerszer hallani: a
blin6z6k senkit, semmit nem tisztelnek. Mi
most mégis abban bizunk, hogy a betyar-
nak is van becsiilete, lelkiismeret furdald-
sa... Merthogy ezuttal egy ,,betydr” Kémye
egyik haziorvosa autéjanak ablakdat térte
be, s vitt el abbdl egy taskat, benne szd-
zezrek helyett Dr. Arendds Jézsef orvosi
jegyzeteivel, Iézerceruzgjdaval...

este 8 orakor Dr. Arendds Jozsef

hdziorvos, aki a Bem J. u. 26. sz.
el6tt parkolt le autdjaval. Mikdzben &
embertdrsdn segitett, valaki betoérte az
autd Gvegét, s abbdl elemelte a taskdjdat.,
Atolvajhoppon maradt, mert pénz helyett
szdmara értéktelen ,holmikat” vitt magd-
val. Ezek a ,holmik” azonban a hdziorvos
szamdra pdtolhatatlanok: tankdnyvek,
fontos orvosi jegyzetei, s egy viszonylag
nagyteljesitményl |ézerceruza. Ez utéb-

B eteghez érkezett szeptember 13-dn

bit a tolvaj nagy valdszinlséggel nem
tudja haszndini, épp emiatt a késztlékkel
magdnak és mdsnak is jelentés egész-
séglgyi kdrosoddst okozhat, mikdzben a
|ézerceruza a megfeleld tudds birtok&ban
[&vé és specidlis védbeszkdzzel felszerelt
orvos kezében hatékony gydgymaddot je-
lenthet. A lézerceruza ellopdsdval az eltelt
napokban mdris szamos beteg ember
gydgykezelése hidsult meg...

Dr. Arendds Jozsef a térténtek ellenére
bizakodé. Tudja, hogy a tolvaj blncse-
lekményt kdvetett el, anyagi kdart okozott
és most is sok ember egészségét veszé-
lyezteti, de abban bizik, hogy megszdlal
a lelkiismerete, s a szadmdra teljesen
értéktelen dolgokat valamilyen médon
visszajuttatja gazddjdhoz. Az is elegen-
dé, ha egyszerden leteszi akdr az orvosi
rendeld, akdr a polgdrmesteri hivatal
ajtajdban, vagy bdrhol, ahol j6érzési
emberek taldlhatjdk meg.




Voroskeresztes aktivistak kirandulasa

Kirdndulni voltunk a vordskereszt helyi
szervezetével szeptember elején.

artmanné Irénke a szervezet tit-
H kdara mar hetekkel elétte |dzasan

hivogatta, és drommel koézdlte
az aktivistdkkal, hogy most & fejezné ki
haldjat a sok segitének és meginvitdlja
egy kirdnduldsra Keszthelyre mindazokat,
akik 6nzetlenul segitenek, jonnek az elsd
hivé szdra szabadidejlket nem kimélve,
segédkeznek az idések napjdn, sttnek-
féznek, teritenek, felszolgdinak, hogy
orbmet szerezzenek egy évben egyszer
kodzségunk szépkord embereinek, vagy
aktivan veszik ki részUket a vérdskereszt
egyéb munkdjdban.

Bdar az idgjards nem kecsegtetett sok
jéval bennunket a reggeli induldskor, azért
ott ahol ennyi holgy &sszegylik, id&jards
ide vagy oda, csak jékedv lehet,

Utunk elsé dllomdsa Balatonederics volt,
ahol kicsit ,hazi” szemmel is néztuk, dr.
Nagy Endre értékes gyUjteményét, mely a
balatonfelvidéki nyarald falai kdzott fellel-
hetd, hiszen kevesen tudjdk, hogy Szényben
szUletett 1913-ban.

Tovdbb indulva megpihentlink a
Szépkilaténdl Balatongydrdkdn, ahonnan
pazar I&tvanyt nydjt a Balaton teljes szép-
ségében, hdttérben a badacsonyi hegyek-
kel. Agoston Eva védé néni a sok Ulés utdn
egy dtmozgatd taicsira hivia a csapatot,
meglepden sokan csatlakoztak hozzd, kds-
tolgatva ennek a mozgdsformdnak az izét.

Uti célunk & allomdsa Keszthely volt,
a Festetics kastélyban mar vart rdnk az
idegenvezetd, hogy szakszerl kalauzold-
sdval visszardppenhessink a multba és
rdcsoddlkozhassunk olyan értékekre, kézzel
készult remekmUvekre, melyeket taldn el
sem tudunk képzelni, hogy gépi érintés
nélkul készUltek.

A hinftdbmuzeumban is visszardppentink
t6bb szdz évvel ezelbttre, elképzeltlk,
hogy hogyan utazhattak annak idején a
|6 vontatta kocsikon, szdnon az akkor élt
emberek. Miként vitték a klldeményeket,
ételeket, él6dllatot, zsirt, stb. a postakocsival
egyik felepUlésrél a madsikba, és legféképp
mennyi idét vettigénybe a ,romlandd” ard
kézbesitése. Végul megkorondzta a napot
a pdlmakert megtekintése, ahol csoddla-
tos virdgok, zéldnoévények pompdztak a

szivarvany minden szinében. JAI kifdradt
a térsasdg a latogatds végére, de ha mar
5 kilométerre jartunk Héviztdl, hat egy villdm-
latogatdsra oda is dtruccantunk. Igazdn
szép nap volt, kdszdnet érte Lang Evanak,
aki megszervezte, Hartmanné Irénkének, aki
meginvitdita a csapatot, akét ,mozgd arus”
l[anynak, akik mint az utaselladté anno, lelke-
sen kindltdk folyamatosan ,portékdikat” a
megfdradt utasoknak a buszon.
Emlékezetes, szép napot tolItoHUnk
egyutt, j6 volt kikapcsolddni, mds tdjakat
|&tni, hiszen sokan most jartak arra elsd iz-
ben. Mégis azt gondolom, hogy mdr mind-
annyian varjuk az Idések Napjat, amikor
strdghetunk-foroghatunk a tisztességben
megdszUlt helyi nénik - bacsik kdzdtt, meg-
vendégelhetjlk &ket egy kis uzsonndval,
sUthetunk finom sGteményeket szdmukra,
egy-két j6 szét intézhetlnk hozzdjuk, mert
azigazi ajadndék az, amikor csillogd szeme-
ikbdl kiolvashatjuk a halat és a szeretetet,
hiszen adni sokkal jobb, mint kapni!
(Természetesen a kirdnduldson a kuldén-
bdz6 helyszinekre a belépddijak és az ét-
kezés &nkoltséges volt mindenki szdmdra.)
Molndrné Varga Katalin

,,véZ6’74'L’é%”

Véljik mi...

A Kérnyei Hirhozé augusztusi
szdmdnak hasdbjain - eléze-
tesen nem egyeztetve, mégis
mdr-mar egymds gondola-
taiban olvasva - Molndrné
Varga Katalinnal azt elemez-
gettiik, hogy vajon miért nem
mondjdk el véleményliket, s
vdllaljdk a nyilvénossag elétt
is kevesen kdzséglinkben...

Akkor jegyzetem igy zdrtam:
bizom benne, hogy nem
azért maradunk ,magunkra”
a Koérnyei Hirhozé hasdbjain
véleménynyilvanitdsainkkal,
mert az itt él6k sokkal inkdblb
ragaszkodnak a névtelen,
az utcai hirmonddk szdmdra
elejtett aprd, rosszindulatd
megjegyzésekhez, mint a ké-
z20sség egésze eldtt felvallalt
véleménynyilvanitdshoz. Ugy
tUnik, picit sikertlt ,felbolygat-

ni” a kedélyeket, egy emberét
legaldbbis olyannyira, hogy
klaviaturat ragadott, s bar
kérte, hogy neve ne jelenjen
meg nyilvanosan, véleményét
megfogalmazta, s eljuttatta
szerkesztéségunkhodz, Koszo-
net értel

Mi pedig tiszteletben tartjuk
kérését, igy sorait a személyé-
nek azonositdsdra alkalmas
informdcidk nélkul tesszlUk
kdzzé, s bizunk benne, hogy
egyre tobb kdvetbre taldl.

Vélem-én

Tisztelt Salamon Gydngyi! Re-
agdlva az augusztusi Kérnyei
Hirhozéban megjelent irdsa-
ra, sajnos a falu tébbsége ezt
csindljal

A (xy) utcdban lakom. Itt folyik
a legnagyobb sz..keverés! El
kellene I&dtogatnia az esti drdk-

ban, hogy megtapasztalja, mi
folyik itt! Az utca 90 szdzaléka
nyugdijas, megjegyzem, van,
aki megdolgozott érte! Mi, akik
dolgozunk, szeretnénk pihen-
nil Nem szombat reggel 6 éra
15 perckor arra ébredni, hogy
flvet nyirnak! Ejjel 1 érakor ki-
abdlasra felébredni, mert az
Lfjusag” itt ftombolja ki magdt!
A kutyasétaltatasrdl nem is
beszélvel Meg kellene nézni a
fOvesitett részt a hdzam elbtt!
Annyira meg van sUllyedve a
fold, mert az autdk dltaldban
elém parkolnak, hogy 20-
30 centiméter mély csapds
keletkezik! Akkor ne vdarjdak
el t6lem, hogy rendben tart-
sam! Az a furcsa, hogy csak
eléttem van ilyen gond! Van
aki ,képenyeget forgat” és
van, aki s..nyald! EN NEM! Az
o6n szavaval élve: ,Tisztelet” a
kivételnek! Ami olyan, mint a
fehér holld! RITKAI

Kornyeiek!

A rovatban megjelend
frdsok nem minden eset-
ben tlkrdzik a szerkesztd-
ség, a kiadd véleményét,
dlldspontjat, azok tartal-
maért felelésséget nem
vdllal. Mivel azonban
szeretnénk teret bizto-
sitani a kérnyeiek sza-
mdra, hogy ily médon
is megfogalmazhassdk
véleményUket, azokat,
amelyek nem Utkdznek
a hatdlyos térvényekbe
és médiaszabdlyozdsba,
nem sértenek becsuletet
és kozerkdlcsot, termé-
szetesen kdzzétesszUk.
Az elektronikus levele-
ket a hirhozo@kornye.hu
e-mail cimen varjuk, tele-
fonszdm: 06 30 3874690.
Amennyiben kérik, ter-
mészetesen biztositjuk az
anonimit&st!

................................................................................................................................................................

= S,gji"/ééémzymk

A kérnyei Gnkormdnyzat nevében sok szeretettel és tisztelettel
kdszoNtjUk a falu azon szép kord lakdit, akik szeptemberben
Unneplik kerek szuletésnapjukat:

80 esztendds

LAzt kérdezed t6lem, hogyan vartalak?

Mint az &jszakara folvirrad a nap, mint a délutanra

j6 az alkonyat, mint ha szellé jelzi a férgeteget

- ezer pici jelbdl tudtam jéttédet.”

Dusa Andrasné (1932. szeptember 7.)

Kleiner Mihaly (1932. szeptember 18.)

Nagy Jozsefné (1932. szeptember 28.)
Trézl Antalné (1932. szeptember 16.)

75 esztendés

Szeptemberben Sagi Robert és Kovacs Eszter
kisfiaval gyarapodott kézséglink, igy sok
szeretettel kdszontjiik a falu legkisebb
fiatalemberét, Robert Kristofot!

Majoros Janosné (1937. szeptember 9.)
Racz Ferenc (1937. szeptember 8.)
Toth Jozsef (1937. szeptember 7.)
Zajacz Jozsefné (1937. szeptember 12.)

70 esziendos

Mindannyiuknak hosszu, boldog életet kivanunk!

A ,SzUléfold program” részeként az dnkormdnyzat a kérnyei szaldk
gyermekei szamdra egyszeri 500 ezer forint elktldnitését biztositja,
amennyiben aztigénylik a gyermek megszUletésének targyévében.
Igénylés esetén az alszdmldn kezelt pénzhez atdmogatott 18 éves
kora utdn juthat hozzd, s a 31. szlletésnapjdig veheti fel. Az &sszeg
otthonteremtésre, dnkormdnyzati &sztdndij tdmogatdsra, s értelmi
fogyatékos gyermekek tdmogatdsdra haszndlhatd fel, de kizard
kortlmény, ha mdr nem all fenn a kérnyeiség, ha a tdmogatott 21
éves kordig nem rendelkezik legaldbb kdzépfokU, vagy az Orszagos
Képzési Jegyzékben meghatdrozott szakmai végzettséggel, vagy
ha nem a programban meghatdrozott célokra kivanja a részére
elkulonitett pénzt felhaszndini. A tdmogatds nem jar automatiku-
san, azt igényelni kell a polgdrmesteri hivatalban!

Az onkéntes véradokat varja
oktdober 29-én, hétfon délutan
fél 1 és fél hat kozott
a kornyei Kozosségi és Tajhazban

a Voroskereszt.

Bokros Karolyné (1942. szeptember 2.)
Fodi Laszloné (1942. szeptember 28.)
Friedrich Istvanné (1942. szeptember 16.)
Heizler Sandor (1942. szeptember 19.)
Moharos Gyoérgyné (1942. szeptember 2.)
Orosz Tibor (1942. szeptember 22.)
Szlics Lajosné (1942. szeptember 4.)

ADJ VERT, ELETET MENTHETSZ!

Tovabbi j6 egészséget és sok boldogsagot kivanunk!




Programok
MEGEMILEKEZESEK

TISZTELGES AZ ARADI VERTANUK ELOTT

Az aradi vértanik martirhaldldnak 163. évforduléjat megelz6 napon, oktober 5-én,
pénteken 13 6ratdl a reformdatus temetében Szemeti Ferenc reformdtus tiszteletes
mond emlékezé beszédet, majd a jelenlévdk elhelyezik az emlékezés virdgait és mé-
cseseit a 2009-ben kialakitott, é16 kegyeleti helyen.

OKTOBER 23.

Az 1956-0s forradalom és szabadsdgharc kezdetének,
valamint a Magyar Kéztarsasdg 1989. évi kikidltdsanak
alkalmdbél rendezett iinnepség oktober 23-an 15.30
orakor dkumenikus istentisztelettel kezd6dik a reforma-
tus templomban, Gnnepi miisorral folytatédik a Polgdr-
mesteri Hivatal udvardn, majd a résztvevék a Kegyeleti
Parkban helyezik el az emlékezés koszoruit.

A KORNYEI ONKORMANYZAT A KOZSEG
VALAMENNYI LAKOJAT TISZTELETTEL HIVJA
ES VARJA A MEGEMLEKEZESEKRE!

IDOSEKNEK

Idések Napja

A szép koru, hetven év feletti kdrnyeieket készdnti oktdber 13-an, szombat délutdn
2 6ratél a Véroskereszt helyi szervezete az Altaldnos Iskoldban.

A program sordn a vendégeknek a Dunamocsi Vadvirdg Hagyomdnyérzé Csoport
mUsoraval, majd fehér asztal mellett izletes vacsordval kedveskednek a szervezdk,
akik sok szeretettel varjdk a kdzség szép koru lakdit a hagyomdnyos rendezvényre!

Oszi 6sszejovetel az idések napkézi otthondban

Itt van az &sz, itt van djra, S szép, mint mindig, énnekem.
Tudja isten, hogy mi okbdl Szeretem? de szeretem...

(Pet6fi Sandor)

Szeretettel hivjuk kézségiink nyugdijasait az oktéber 27-én, szom-
baton 9.00 6ratél megrendezésre keriilé &szi 6sszejoveteliinkre a
Koérnyei Segité Szolgalat Topart u. 8. sz. alatti székhelyén.

Idések klubja dolgozéi

A Kornyei Segqitd Szolgdlat 1969 6ta miikédik Kérnyén, hogy segitséget nyujtson a
kdzségben é16 id6s, beteg embereknek.

Az intézmény az aldbbi szolgaltatasokat biztositja: Az idések klubja
a szocidlis és mentdlis tdmogatdsra szoruld, Snmaguk elldtdsdra részben képes
id&sek, napkozbeni ellatdsdra szolgdl (szabadidbs programok szervezése, hivata-
los Ugyek intézése, tisztdlkoddsi és személyes ruhdzat tisztitdsdnak lehetésége stb.).
A hazi segitségnyujtas keretében az intézmény gondoskodik azokrél az idéskord
személyekrél, akik otthonukban énmaguk elldtdsara sajdt erdbdl nem képesek. Segit
akérnyezeti, atesti higiénia megteremtésében, bevdsdrldsban, gyégyszerkivaltdsban,
orvoshoz kisérik a beteget és besegitenek a hdztartasvitelében, kapcsolattartasban.
A jelzérendszeres hazi segitségnyijtas keretében az add-vevé rendszeren
torténd jelzés alapjdn, 24 érdn keresztll nyUjt segitséget rosszullét, baleset esetén az
ellatott sajat lakasdban. Az étkeztetés életkor, egészséglgyi dllapot és szocidlis
rdszorultsdg esetén a legaldbb napi egyszeri meleg étkezést biztositja. Ez torténhet
helyben fogyasztdssal, elvitellel és a lakdsra torténd szdllitdssal.

P

A szolgdltatdsok téritéskotelesek, a dijak jovedelemfluggdek, a szolgdlat hétkdzna-
ponként 7.00 és 15.00 éra kbzott tart nyitva.

SPORT

Mozditsd meg
»KORNYE”zeted

A Mozditsd meg ,,KORNYE”zeted tdmeg-
sport programsorozat Gjabb dllomdsa
szeptember 29-én, szombaton kerék-
partara lesz a kdvetkezd Gtvonalon:
Kecskéd - Oroszldny - Gerencsér var -
Vértesszentkereszti Emlékm(i - Oroszlany
- Kecskéd - Kdrnye! Gylilekezd az iskold-
ndl 8.45-131, indulds 9.00 érakor. Bovebb
informdcié Gubicza Istvantél kérhetd a
06 30 2777 909-es telefonszdmon.

Tofutas

Az 1956-0s hésok elétt tisztelgd, immar
hagyomdnyos t6-futdst oktéber 20-dn
rendezik meg a szervezék. Nevezni 9.00
6ratdl lehet a téparton, a mdr megszo-
kott helyszinen.

Kozérdeku
informaciok
Tagyospusztaiak figyelem!

Koérmye Kézség Onkormdnyzata tdjékoztat-
ja a tagyospusztai lakosokat, hogy szept-
ember 27161 a Plantdgé Gyoégyszertartol
10 6ra helyett 9.30-kor indul a jarat, ami
visszaviszi az orvosi rendelésen megjelen-
teket Tagyospusztara.

LOMTALANITAS
Tisztelt Kérnyeiek!

A Remondis Zrt. k6zleménye szerint a
hulladékleraké bovitésének engedélyezé-
sénél az eljaré hatésdgok kdzott kialakult
hatdskori vita miatt a folyamat kdzel egy
éve tart, s a haszndlatba vételére elére-
Idthatdlag azidei esztendGben nem keril
sor. Emiatt a szolgdltaté 6sszel sem tudja
biztositani az dltala ellatott telepiiléseken,
igy Kérnyén sem a megszokott lomtalani-
tast. Az elmaradt lomtalanitdsrél jdvére
gondoskodik a Remondis Zrt.
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