Egészség ezreknek, milliok
az Oroszlanyi Szakorvosi- és Apoldsi Intézetnek!

2022. SZEPTEMBER 17. + SZOMBAT
OROSZLANY « SZENT BORBALA TER

BERES ALEXANDRA MOLNAR ANDI RADVANYI DORDTTYA JAKSITY KATA SIILY NORA BARABAS Eva KATUS ATTILA

EGESZSEGSETA

0%:00 Az Oroszlényi Szakorvesi- &2 Apoldsi
Intézettal az Oraszlanyi Banyasz Koncerl
Fesztival Rivészenehar felvezetésével

SZINPADI PROGRAM

A nap hazigazdaja Barabés Eva

0%:15 A Cirill Tancstldié bernutatdja
09:35 HKiozintdbeszédek

0%:45 Torna Katus Attléaual

11:1%  Szinpadi beszelgetés lalisity Kataval
&3 ZzZily Meraval

A Hibé Alapfoku Mivezzoktatasi
Intezrnany berrutatdja

12:18 A Bakfark Balint Alapfoka
Midveszet Iskola benutatdls
Szabé Addm

12:00

14:00

15:30

16:00  kozds ténc Molnar Andival

17:00 Barzony Bianka és csapata—
Zumina hernutatd

17:30 Adomanystadas

AGORA ELOADOSATOR

A besrélgatéseke! vezeli: Radvanyi Dorottya

10:45 Bemutatkozik az Oroszlam Szakorvasi-
és Apoldsi Intézet
11:16  Férfiazsag és sxhidgyvek
12:00 Coontrithulas — megelézeés és kezeles
12:30 A bdréz a kirrmick gomids ferifzdesi
13:00 Ep l&lskhkel ép test
13:30 Vardz=latos gondolatok =

amamdra csoddlatos vildga
14:00  Mern tindem al - Alervetités éo TIyeremanysaiek
1615 M sgdarzdg —ndgydgyaszal bacnblgetés
18:45 Kerdezze gyogyszeraszet
18:15  Richter Fonix Kozdzzeq - premigrvetias

VERADAS 09:00-16:00

Kelesey Feranc Mlvelodési Kozpont es Konyvtar

A Bocskorod Gyermekineptanc Egyuttes ddadasa

RICHTER A NOKERT SATOR

1:30 Szily More: beszélgetés a Richter Anna dijas
Gyagyszer Volgger " projekt vezetdivel
12:18 Jaks=ity Kata: Hogyan drizd meg
a lelki egyensulyodat ¥
Molnar Ande A teljesseq ritmusa -
&p testben ép Lélek a Enc, a sport
@5 a taplalkozas harmoniajaval
Szily Ndra: Valtozds, valtoztatas GPS-e:
mit tegylink, hogy tudjunk alkalmazkodni
az et waltozasaihoz?
Beres Alexandra: Az egészséges
eletatelhez vezetd utunk és slakadasaink
Mémek lenni - Labuk nalkil -
Kerekasztal-beszéigetas Jaksity Hataval
16:16  Béres Alexandra: Testhéplnk,
mozgasigéryunk, jollétunk kapcsolata
&5 valtozasai a kilonbozd néi
életzzakaszokban

SZURESEK

» Prosztataszlrés (PSA)
« Csontritkulasszlires = csontsarisegmeres
= Holeszteringzint- & vermyormasméres

13:00

13:45

15:00

15:45

+  Ersoikilst-vizsgalat

= Bér- és koromgombaszurés

=  BMI-, testzsir-, magassag-, testsulymeres
«  Meuropatizezdrés cukorbetegeknek

= Szameészeti szirés - szemnyomasmerés

TANACSADASOK

» Patikei tanacsadas
= fAsztmatanacsadas
Merndrazavartandcsadas
Depresszio- és szorongas-tanacsadas
«  [MNagyogyaszati tansssadss
» Tanacsadas kizrmamaknak
= Valtozdkon problérmalk
+ Fogamzasgatiassal kaprzdatns kéndések
Mell-orvizsgalat tanacsadas
Dietetkues, gyoglomass
»  Uroldgai tandcsadas
+  Tabukniélkid a ndi egészséglgyl problémdkrd
+  Allergelégial tanacsadas

Adddiologiai - drogierdpias tznacsadas

CSALADI PROGRAMOK

+ Béboonhaz

»  Gyermeksarok, jdtczohaz

v frefectds
Richter Arma D) = nteraktiv élmeényzzoba
Elzdzegalyryjtas bemutato
Virtuals gyarlatogatas

»  HorhdzSuli — &7 erd Benned van

»  Gyerektanc Molnar Andival

. gogyloma

AZ ADOMANYPONTGYUJTES MENETE

o Myrt. 3.500.000 Ft alapadormdnyt ajbnl fel az Clrnszl.ingrl Szakorvosi-
k, betegbehivo rendszer kigpitésére, 2
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