2023. évi beszamolo, hazi gyermekorvosi szolgalat, Kérnye

Tisztelt Onkormanyzat!

Gyermekorvosi munkdamat a 2023-as évben tovabbra is Huszti Edina asszisztensné és Jenei
Zita védénd segitették. Ok valtozatlanul lelkiismeretesen, kedvesen, hozzaértéssel végzik
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feladatukat. Zita két véd6nGi kérzetet 13t el egyediil.

A gyermekrendel§ éplilete gyonyord, szines, gyermekbarat. A rendel6 felszereltsége igen jo,
‘a minimum feltételeken kiviil rendelkeziink EKG-val, defibrillatorral, vizeletvizsgalathoz
szlikséges centrifugaval és mikroszkdéppal. A hazi gyermekorvosi elldtasban az akut
betegforgalom nagy részét a lazas, hurutos betegségek teszik ki. Ezekben az esetekben igen
fontos az antibiotikum-kezelés sziikségességének minél pontosabb megitélése, a felesleges
antibiotikum-kezelés elkeriilése - a korokozdk antibiotikum-rezisztencidjanak kialakulasanak
és a normal baktériumflora karositasanak elkerilése végett. Munkamat segiti a virusos és
bakteridlis megbetegedések elklldnitésében, igy a felesleges antibiotikum-kezelés
elkerulésében segitséget nyujté CRP-méré késziilék, melyhez a tesztanyag is folyamatosan,
megfeleld mennyiségben rendelkezésiinkre all. Az egyéb torokgyulladésoktol idénként
fizikalis vizsgalat alapjan nem elkiilonithetd a Streptococcus altal okozott torokgyulladas,
mely antibiotikum-kezelést igényel. Ebben nyujt segitséget a torokvaladékbol végzett, 10
perc alatt elkészUl6 gyorsteszt, ez is elegendd mennyiségben rendelkezésiinkre Allt.

A praxislétszam a 2023-es év végén 900 6 volt, ez 110-zel tobb az el6z6 évhez képest. A
kérnyezd telepiilésekrél, Kbmlédrél, Bokodrol, Oroszlanybél, Vargesztesrdl, Vértessomlotol,
Dadrol, Szakszendrél, Kecskédrdl is egyre tébb gyermek tartozik praxisunkba. 57 Ujsziildttet
jelentettek be a hozzank, ez a szdm is magasabb a korabbi évekhez képest.

2023-ban az akut betegellatas nagy részét tovabbra is a l1éguti és hanyéassal, hasmenéssel jaro
meghetegedések tették ki. Nagyszamu Streptococcus pyogenes altal okozott megbetegedés
volt orszdgszerte, igy nalunk is. Ez a kdérokozé tiisz6s mandulagyulladas, torokgyulladas,
skarlat kérokozdja.

A 2023-as évben 7689 betegellatas tortént. A rendeli zsufoltsag elkertlése érdekében
vizsgalatra tobbnyire telefonon el8zetesen egyeztetett id6pontban jonnek a gyermekek, de
természetesen az el6zetes egyeztetés nélkil érkez6ket is megvizsgaljuk, eliatjuk. A praxisbeli
betegeken kiviil tovabbra is ellatjuk azokat a gyerekeket, akiket az iskolabdl kiildenek
megbetegedés, rosszullét, baleset miatt.

Telemedicinalis ellatasokra telefonon torténd részletes kikérdezés és tanacsadas formajaban
kerdlt sor, azokban az esetekben, amikor ez elegendé volt. Ebben asszisztensném nagy
segitségemre volt, kompetencidjanak megfelelGen.

A kronikus betegek ( allergias, asthmas, tulsulyos, idegrendszeri, gyomor-bélrendszeri beteg,
velesziletett szivbeteg, diabeteses gyermekek) gondozasat, ellenbrzését, gyogyszerirast,
tandcsadast a szakrendelésekkel egylitt végezzik.
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A sz(irévizsgalatok rendszeres végzését és a védGoltasok beadasat a védondvel tartott
csecsemB-tanacsadason, illetve az iskolaorvosi rendelésen elvégeztiik. Az el6z6 években
megkezdett véddoltasi programot folytattuk. A gennyes agyhdrtyagyulladast okozo
kildnboz8 meningococcus torzsek ellen védé oltdsokat tovabbra is téritésmentesen
biztositotta az Onkormanyzat a kiiléndsen veszélyeztetett korcsoportok, a 2 év alatti és a
serdiilg gyermekek szdmdra. 2023-ban 59 csecsemd és 15 nyolcadik osztélyos gyermek kapta
meg ezeket az oltdsokat. Ez nagy anyagi segitség a csaladok szamara, hiszen ezek a

védGoltasok igen koltségesek.

Az iskolaorvosi sziir8vizsgalatok soran elsGsorban a tulstlyos gyermekek, a mozgdsszervi
eltérések, a magas vérnyomas kiszlrése, illetve a latas- hallasvizsgalat jelentds. A tilsuly és
ennek szovédményei egyre nagyobb problémdt jelentenek gyermekkorban is, ezért fontos
ezeknek a gyermekeknek a kisz(irése, a gyermekek és szul6k felvildgositasa, életmod-és
étrendi tandcsadas.

Kérem beszamolom elfogadasat.

Tisztelettel: / (\”VQ/«

Dr. Szegeczky Zsofia

Koérnye, 2024.05.17.



