2024. évi beszamold, hazi gyermekorvosi szolgdlat, Kérnye

Tisztelt Onkormanyzat!

A hézi gyermekorvosi ellatasban a 2024-es évben tovdbbra is Huszti Edina asszisztensnével

és Jenei Zita véddnével dolgozom egylitt. Valtozatlanul lelkiismeretesen, hozzaértéssel
végzik feladatukat. Zita két védéndi korzetet Iat el egyediil, de maradéktalanul.

A rendeld targyi felszereltsége igen j6, az Onkormanyzat minden eszkodzt biztosit, amit
sziikségesnek tartunk. A minimum feltételeken kivil rendelkeziink EKG-val, defibrillatorral, a
hugyuti megbetegedések diagnosztikdjaban elengedhetetlen, vizeletvizsgalathoz szlikséges
centrifugaval és mikroszkoppal. A sziikséges gydgyszereket, kotszereket is megvasarolja az
Onkormanyzat a gyermekrendeld részére. A hazi gyermekorvosi ellatasban az akut
betegforgalom nagy részét a lazas, léguti betegségek teszik ki. Ezekben az esetekben igen
fontos az antibiotikum-kezelés sziikségességének minél pontosabb megitélése. A felesleges
antibiotikum-kezelés elkeriilése a baktériumok antibiotikumokkal szembeni ellenallé-
képességének terjedése, és a normal baktériumflora karositasanak elkerilése miatt fontos. A
normal bélfléra karosodasa bizonyitottan dsszefliggésben van csecsemd-és gyermekkorban
nemcsak gyomor-bélrendszeri megbetegedések, de idegrendszeri, mentalis zavarok
kialakuldsaval is. Antibiotikum adéasdara csak bakteriélis eredetli megbetegedések esetén
lehet sziikség gyermekkorban. Emiatt fontos a virusos és bakteridlis megbetegedések
elkiilonitése, ebben segitséget nyjt a fizikalis betegvizsgdlat mellett, kiegészits vizsgalatként
a rendel6ben percek alatt, néhdny cseppnyi vérmintabol elvégezheté CRP-mérés, illetve a
torokvaladékbdl végezhet6 baktérium-és tGjabban virus (Streptococcus, COVID, RSV,
influenza) gyorstesztek is. Ezekhez a vizsgalatokhoz a tesztanyag folyamatosan
rendelkezésiinkre all.

A praxislétszam folyamatosan emelkedik, a 2024-es év végén 960 f6 volt, ez 60-nal tobb az
el6z6 évhez képest. A kornyezd telepiilésekrél, Koml&drél, Bokodrél, Oroszlanybdl,
Kecskédrdl, Vargesztesrél, Vértessomlétdl, Dadrol, Szdkszendrdl egyre tébben, sét néhanyan
Tatabanyardl, Tatardl, Komarombol is jelentkeznek be praxisunkba. 74 Ujszilottet
jelentettek be a hozzank, ez a szam is magasabb a kordbbi évekhez képest. A praxislétszam
emelkedésének egyik oka sajnos az, hogy egyre kevesebb a hazi gyermekorvos megyénkben
és varhatéan tébben mennek nyugdijba a kdzeljovében is.

A 2024-es évben 7400 betegellatas tortént személyes orvos-beteg talalkozassal, illetve 2600
telemedicinalis ellatas keretében. A rendel8i zstfoltsag elkerilése érdekében vizsgalatra
tébbnyire telefonon elézetesen egyeztetett idépontban jonnek a gyermekek, de
természetesen az elGzetes egyeztetés nélkil érkezéket is megvizsgaljuk, ellatjuk. A praxisbeli
betegeken kiviil tovabbra is ellatjuk azokat a gyerekeket, akiket az iskolabol kiildenek
megbetegedés, rosszullét, baleset miatt.

Telemedicinalis elldtasokra telefonon térténd részletes kikérdezés és tanacsadas formajaban
kerll sor, azokban az esetekben, amikor ez elegend8. Ebben asszisztensném nagy
segitségemre van, kompetencidjanak megfeleléen.

Kérhazba utalds 20 esetben, szakrendelésre, laborba utalds 500 esetben tortént.



A krénikus betegek (allergias, asthmas, tllsulyos, idegrendszeri, gyomor-bélrendszeri beteg,
velesziiletett szivbeteg, diabeteses gyermekek) gondozasat, ellenérzését, gyogyszerirast,
tandcsadast a szakrendelésekkel egyltt végezzik.

ey

A sz(ir6vizsgdlatokat és a véddoltdsok beadasat a védénbvel tartott csecsemd-tanacsadason,
illetve az iskolaorvosi rendelésen végezzik. Az eléz6 években megkezdett védboltasi
programot folytattuk. A gennyes agyhartyagyulladast okozé kilénb6z6 meningococcus
térzsek ellen véds oltdsokat tovébbra is téritésmentesen biztositotta az Onkormanyzat a
kildndsen veszélyeztetett korcsoportok, a 2 év alatti és a serdiil gyermekek szamara. Azért
van nagy jelentdsége ezeknek a védGoltdsoknak, mert a meningococcusok altal okozott
agyhartyagyulladds, szepszis megfelel§ kezelés mellett is sokszor halallal, illetve sulyos
maradandd karosodassal végz6d6 betegség. 2024-ben 44 csecsemb és 17 nyolcadik
osztalyos gyermek kapta meg ezeket az oltdsokat. Ez nagy anyagi segitség a csaladok
szamara, hiszen ezek a véd&oltasok igen koltségesek.

Az iskolaorvosi szlirévizsgalatok soran elsésorban a tulsulyos gyermekek, a mozgasszervi
eltérések, a magas vérnyomas kisz(rése, illetve a latas- hallasvizsgalat jelentds. A tulsuly és
ennek szévédményei egyre nagyobb problémét jelentenek gyermekkorban is, ezért fontos
ezeknek a gyermekeknek a kisziirése, a gyermekek és sziilék felvildgositasa, életmod-és
étrendi tandcsadas.

Kérem beszamolom elfogadasat.
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